
Organiza: Colabora:

Sede:   Asociación de Hemofilia

       C/Virgen de Aránzazu, 29 local

Asociación	de	Hemo�ilia	de	la	Comunidad	de	Madrid
Calle	Virgen	de	Aránzazu,	29-Local	(Madrid)
Tel.	91	729	18	73	/	91	358	50	79
secretaria@ashemadrid.org
www.ashemadrid.org
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TALLER DE MOTIVACIÓN Y 

NUEVAS ESTRATEGIAS 

EN LA BÚSQUEDA 

DE EMPLEO

 Madrid 29 de marzo de 2017

de 16:30h - 19:30h
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¡¡¡	Sıǵuenos!!!

Plazas limitadas, ponte en contacto 

con nosotros!

Línea 10 (Begoña). 

Líneas C2, C7 Y C8 Ramón y Cajal.

Como llegar:



16:30-19:30   Formador:   Iván de la Plaza. 

Trabajador Social y Técnico en 

Orientación Laboral.

Contenido del taller: 

- Introducción y presentación de 

asistentes. 

- Descúbrete antes de darte a conocer. 

- Debilidades, Amenazas, Fortalezas y 

Oportunidades. 

- Objetivo laboral. ¡Es hora de elaborar tu 

plan!

- Herramientas 2.0, búsqueda digital. 

- Curriculum convencional VS. 

Currículum digital. 

- Proceso de selección, consejos antes de 

la entrevista. 

- Una nueva etapa, un nuevo empleo. 

Se realizarán distintas actividades durante el 

transcurso del taller y se ofrecerá información 

para poder consultar en casa y emprender un 

nuevo camino en la búsqueda de empleo. 

   Mail:    ivan@ashemadrid.org

Tlf: 91 358  50  79. 

¡Inscríbete!

  INTRODUCCIÓN.

 El panorama laboral actual es dinámico y cada 

vez se vuelve más exigente. Las herramientas digitales 2.0 

han llegado para quedarse y seguir avanzando terreno 

por lo que es muy importante ir en sincronía y no 

quedarse atrás. 

 Ya no es suficiente con imprimir una veintena de 

curriculum e irlos repartiendo indiscriminadamente por 

cada una de las empresas con las que uno se va topando, 

sin planificar la búsqueda, ni la autocandidatura, sin 

tener claros los objetivos y sobretodo sin conocerse en 

profundidad uno mismo. Todos estos aspectos que eran 

normales hace unos años atrás, ahora se han convertido 

en errores que te alejarán más del objetivo. 

 P o r  e l l o ,  e s  i m p o r t a n t e  o p t i m i z a r  l a s 

herramientas clave que se ofrece en la actualidad, las 

redes sociales y profesionales aportan un sinfín de 

ventajas que hay que conocer, de la misma forma, las App 

móviles y portales de empleo son  un medio 

imprescindible que hay que saber utilizar y que 

conducirá al éxito. 

 No empieces la casa por el tejado, conócete antes 

de darte a conocer, reflexiona sobre tus capacidades y 

competencias, potencia tus fortalezas y deshazte de 

debilidades, trabaja duro y cree en que tú puedes 

aprender a nadar en este nuevo océano, en el que la 

búsqueda de empleo es toda una aventura y presenta un 

desafío para ti. No te pierdas este taller y saldrás con las 

pilas recargadas para comenzar una nueva etapa. 

¡Empléate!


