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1.- SALUDA

Si ahora mismo tuviera que hacer una valoracion sobre el recién finalizado 2010, me
aventuraria a afirmar que ha sido afiopositvo, @ RA 32 al SV, quizNI NN £
esto sea finalmente asi dependede que 2011 lo asumamos todos como un afo
decisivo en el que, tal y como he repetido en innumerables ocasionesnom
medidas de una manera cohesionada y alzando la voz todos a una.

No hay que olvidar que 2010, en lo que a diabetes se refiere, ha estado
marcado pormalas decisionesen algunas Comunidades Autonom&xtremadura,
Comunidad Valenciana e Islas Canarias han sido un ejemplo de lo que posiblemente se
avecine en 2011 si neeaccionamos deuna manera conjunta y coordinadaNo
obstante, y aun presentandosenosun afio durg también por la crisis econdmica,
hemos visto que, cuando trabajamos juntos, las cosas se consiguera costa de
mucho desgasteY es que, aunque en algur@€ AA todavia se deba seguir luchando
cada dia, en otras se ha conseguido que las administraciones publicas se vuelvan atras
y / o paralicen sus decisiones, lesivas para el colectivo de personas con diabetes.
debo decir queesto no es mas quel resultad del esfuerzoy del trabajo diariode
todos los que forman FEDE: federaciogessociaciones de personas con diabetes
miles devoluntarios distribuidos por toda Espafizs cierto que no siempre del trabajo
bien hecho y la defensa dascausas justasesderivan los resultados esperados, pero
lo que si lo es, es que es la Unica forma de lograr nuestros objetivos. Es decir, que la
diferencia la marca nuestra voluntad palefender nuestros derechosy seguir
apostalo por FEDE, apoyandonos los unos erolnss.

Esta memoria debe servirnos de estimylde espaldarazparaeste nuevo afio
gue comienzaparaaprenderde los errores y para continuar trabajando y avanzando
con el mismo espiritu reivindicativo que nos ha caracterizado siempre.

Gracias a todos @ vuestro esfuerzo y dedicacion los 365 dias de 2010, y
gracias por los que dedicaréis en 2011.

Angel Cabrera Hidalgo
Presidente

Federacion de Diabéticos Espafioles (FEDE)
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2.- ESTRUCTURATERNA

FEDE esl 6rgano representativo del colectivde personas @n diabetesen Espafa
que, a dia de hoy, ronda los 5.000.000 de personas. Es decidein®8% de la
poblacién espafiola. Actualmente, FEE3HIna entidad sin animo de lucro goeenta
con un total de 18 socid48 federaciones asociacionegutondmicag, en torno a los
gue se agrupari68 asociaciones delegaciones localesde personas con diabetes
distribuidas por todo el territorio nacionay, cntando con cerca de 60.000 socios.
Por lo que respecta a Ids8 sociosde FEDESe hallanpresertes en tods las CC A
son los siguientes:
ANDALUCIAFederacion de Asociaciones de Diabé&ideAndalucia (FDA)
ARAGONFederacion de Asociaciones de Diabéticos de AréyDEARAGON)
ASTURIARsociacion de Diabéticakel Principado de Asturias (ADPA)
COMUNIDAD DE MADRIBederacion de Asociaciones de Diabéticos de la
Comunidad Auténoma deladrid (FADCAM)
COMUNIDAD VALENCIANRederacion de Diabéticosle la Comunidad
Valenciana (FEDICOVA)
CANTABRLAAsociacion Cantabra de Diabéticos (ACD)
CASTILLA Y LEGMderacion de Diabéticos de Castilla y Le6n (FADCYL)
CASTILLALA MANCHAFederacion de Castiliala Mancha de Asociaciones de
Diabéticos FEDICAM)
CATALURAAssociaci6 de Diabétics de Catalunya (ADC)
EXTREMADURRederacion Asociaciones Diabéticos de Extremadura (FADEX)
GALICIAFederacion Gallega de Asociaciones de Diabéticos (FEGADI)
ISLAS BALEARBSociacion d€ersonas corbiabetes dedlasBaleaes (ADIBA)
ISLAS CANARIA%ederacion de Asociaciones de Diabetes de Canarias
(FAdiCAN)
LA RIOJADiabéticos Asociados Riojanos (DAR)
MELILLAAsociacion de Diabéticos de Melilla (ADIMEL)
NAVARRAAsociacién Navarra de Diabéticos (ANADI)
PAIS VASC®ederacion de Asociaciones Diabéticos de Euskadi (FADE)
REGION DE MURCRederacion Regional Murciana de Diabéticos (FREMUD)
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El objetivo central de FEDE espresentar y defendedos intereses y los

derechos de las personas con diabetes en Espafi@a las Administraciones Publicas,

paramejorar la calidad de vida del colectiv¥ para esto, FEDE se basa en la siguiente

idiosincrasia
1.- IndependenciaNi FEDHi sus accionedependea de ningun grupo politico
economicoo confesion religiosalguna
2.- TransparenciaEste principiguia el trabajo de FED&portando credibilidad

y solvencia sts politicas de gestiony ejecucion.

3.- Profesionalidad.Entendida como seriedad y rigor en los compromisos y

accionegdle FEDElesde una especializaciprofesionaldel trabaja

4 - Pluralidad.Las relaciones establecidas por FEDE se basan en el respeto a las

diferentes posiciones.

5.- Participaciéon FEDE coopera y participa en acciodeggrupos y entidades,

relacionadas con la diabetesiempre y cuandgedunden en la mejora de la

calidad de vida del cettivo de personas con diabetes.

Y paraponer en précticasta idiosincrasia glcanzar su objetiveentral FEDE
cuenta con una estructura interna con capaciddal decision en la que dedsaca su

Junta Directivaque cuenta con la siguiente estructura

- Presidente: Angel Cabrera Hidalgo.
-Vicepresidenta 12: Montserrat Soley Crusellas.
- Vicepresidenta 22; Belén Bernal Martin.

- Secretaria: Ana Belén Torrijos Martinez.
- Tesorero: Aureliano Ruiz Salmén.
-Vocal 1°: Juantxo Remon Virto.
-Vocal 2°: Luis Gonzéalez Martos
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3.- ACTIVIDADES

A continuacion se recogen todas las actividades realizadas y puestas en marcha desde
FEDE estructuradas en funcién de liseas de actuacion fijadas en el Plan de Accién

de 2010 de FEDE:

AMBITOEXTER®:

1.- Representacion institucional.

2.- Seguimiento de politicas sanitarias y proyectos educativos.
3.- Sensibilizacion y movilizacion.

4.- Fomento de espacios de encuentringercambio.

AMBITO INTERNO

1.- Servicio a los miembros de FEERfdraciones y asociaciones).

2.- Diversificacion de lantactos

3.1. AMBITO EXTERNREPRESENTACION INSTITUCIONAL
AMBITO NACIONAL:

- Ministerio de Igualdad
1 Departamento: Direccion General contra la Discriminacion. Secretaria General
de politicas de Igualdad.
Fecha7 de abril de 2010.
Instituciones presentes: Direccion General contra la Discriminacion y FEDE.

Lugar: Madrid.

= = =4 =

Contenido: Discriminacion del colectivo de personas con diabetes en el ambito
laboral, escolar y familiar. FEDE presenté una memoria de situacion y proyectos
de actvidades contra la discriminacion laboral en la que se recogia la puesta en
marcha de un Gabinete Juridico y Jornadas Formativas e Informativas en esta

materia.

' El orden de las acciones sigue primero el criterio cronoldgico y, después, el alfabético.

e —
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- Congreso de los Diputados:

1
1
1

Departamento: Grupo Parlamentario Socialista (GPS).

Fechal2 de &ril de 2010.

Instituciones presentes: Pilar Grande, diputada del GPS, Mercedes Hurtado
(MCV) y FEDE.

Lugar: Madrid.

Contenido: Analisis de la posibilidad de celebrar una conferencia / rueda de
prensa en el Congreso de los Diputados, con motivo del préRiimdvundial

de la Diabetes.

- Ministerio de Sanidad y Politica Social:

)l

1
1
1
1

DepartamentoForo Abierto de Salud.
Fechal3 de abril y 20 de julide 2010.
Instituciones presentesvliiembros delForo Abierto de Salud.
Lugar: Madrid.
Contenido:
0 13 de abril:
A Medidas para garantizar la sostenibilidad y la cohesién del
Sistema Nacional de Salud acordadas por el Consejo
Interterritorial.
A Presentacion del Informe sobre el Sistema Nacional de Salud
2008 y del indice del Informe 2009.
A Actuaciones en materia darestacion ortoprotésica
0 20 de julio
A Anteproyecto de Ley General de Salud Publica.
A Ley General de Salud Publica.
A Modificacion de la Ley8/2005 Cambios introducidos en la
Proposicion de ley presentada a la mesa del Congreso por los

gruposparlamentariosSocialista y ERJ-ICV

Federacion de Diabéticos Espafioles Péagina 7
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- Ministerio de Sanidad y Politica Social:

)l

Departamento: Oficina de Planificacion Sanitaria y Calidad. Agencia de Calidad
del Sistema Nacional d&alud.
Fecha: 4 de mayo de 2010.
Instituciones presentes: Oficina de Planificacion Sanitaria y Calidad. Agencia de
Calidad del Sistema Nacional de Salud y FEDE.
Lugar: Madrid.
Contenido:
0 Propuestas para el relanzamiento e impulso de la Estrategia en Diabetes
del Sistema Nacional de Salud
o Futuro de herramientas de comunicacion e informacion dirigidas al

colectivo de pacientes con diabetes, como la reVxabetedede.

- Partido Socialista Obrero Espaiiol (PSOE):

1
1
1

Departamento: Secretaria de Bienestar Social.
Fecha8 de mayo de 2010.
Representantes presentes: M2 Soledad Pérez Dominguez, secretaria de
Bienestar Social del PSOE, Pilar Abad, asistente de la Secretaria de Bienestar
Social, Angel Cabrera, presidente de FEDE, y Mercedes Maderuelo, jefa de
Comunicacion de FEDE.
Lugar: Madrid.
Contenido:
o Situacion actual de la Estrategia Nacional en Diabetes del SNS.
o Diferencias entre prestaciones dadas por las CC AA a los pacientes con
diabetes.
o Situacion actual de las herramientas de informacion y formacion
existentes dirigidas al colectiwle personas con diabetes.
o Fomento de iniciativas para impulsar la formaciébn a pacientes,
profesionales de salud y responsables de Recursos Humanos de

empresas publicas y privadas.
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- Ministerio del Interior:

Departamento: Direccion General de Trafico (PGT

Fecha 18 de mayo de 2010.

Instituciones presentes: DGT, Javier Sanhonorato (asesor juridico de FEDE) y
FEDE.

Lugar: Madrid.

Contenido: Discriminacion del colectivo de personas con diabetes a la hora de

la renovacion del permiso de conducir y propuedtaalternativas.

- Partido Popular (PP):

1
1
1

Departamento: Participacion Social.
Fecha21l de junio de 2010.
Representantes presentes: Ana Maria Pastor, coordinadora de Participacion
Social del PP y vicepresidenta 22 del Congreso de los Diputados; Rafael
RodrjuezPonga, Secretario Nacional de Participacion Social del PP; Angel
Cabrera, presidente de FEDE, y Mercedes Maderuelo, jefa de Comunicacién de
FEDE.
Lugar: Madrid.
Contenido:
o Situacion actual de la Estrategia Nacional en Diabetes del SNS.
o Diferencias etre prestaciones dadas por las CC AA a los pacientes con
diabetes.
o Situacion actual de las herramientas de informacién y formacién
existentes dirigidas al colectivo de personas con diabetes.
o Fomento de iniciativas para impulsar la formaciébn a pacientes,
profesionales de salud y responsables de Recursos Humanos de

empresas publicas y privadas.

e —
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AMBITO AUTONOMICO:

- Principado de Asturias:
1 Departamento: Direccion de Recursos Humanos y Financiero del Servicio de
Salud del Principado de Asturias (SESB@Y)ierno del Principado de Asturias.
1 Fecha9 de febrero de 2010.
1 Instituciones presentes: SESPA, FEDE y ASDIPAS.
1 Lugar: Oviedo.
1 Contenido: Tiras y glucémetros, tiras reactivas y agujas.
- Comunidad Autbnoma de Madrid:
1 Departamento: Oficina del Defensor del Menor de la Comunidad de Madrid
(CAM).
1 Fecha: 15 de junioy 20 de septiembrele 2010.
1 Instituciones presentes: Oficina del Defensor del Menor de la Comunidad de
Madrid y FEDE.
1 Lugar: Madrid.
1 Contenido: Analisis de ppuestas para mejorar la asistencia sanitaria de los
escolares de la Comunidad de Madrid.
- Extremadura:
1 Institucion: Defensor de los Usuarios del Sistema Sanitario Publico de
Extremadura.
Fecha4 de octubre de 2010.
Instituciones presentes: FEDE.

Lugar:Mérida.

= = =4 =

Contenido Presentacion de reclamacion por el nuevo sistema para adquirir
tiras reactivas para la medicién de glucosa en sangre, por parte del Servicio

Extremefio de Salud (SES).

e —
Federacion de Diabéticos Espafioles Pé&gina 10
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3.2. AMBITO EXTERNO. SEGUIMIENTO DE POLITICAS PUBLICAS

- JornadaFuturo de la Diabetes en Extremadura: Retos y Oportunidades

1
1
1

Fecha: 15 de mayo de 2010.
Lugar: Mérida (Badajoz).
Contenido: Debate y analisis sobre la posible reduccion de la marcas de tiras

reactivas a los pacientes con diabetes de Extremadura.

- JornadaSituacion Actual de la Diabetesn la Comunidad Valenciana y en Espafa

1
1
1

Fechal9 de juniode 2010.

Lugar: Valencia.

Contenido: Debate y andlisis sobre la decision de la Conselleria de Sanitat de la
Comunidad Valenciana de restringir la pregiac de tiras reactivas de
determinaciéon de glucosa en sangre para el tratamiento de las personas con

diabetes.

- JornadaFuturo de la Diabetes elas Islas Canarias

Fecha: 25 de noviembre de 2010.

Lugar: Tenerife.

Contenido: Andlisis sobre la posileléminacion de las farmacias por los centros
de salud, como canal de distribucion de tiras reactivas a los pacientes con

diabetes.

3.3. AMBITO EXTERNO. SENSIBILIZACION Y MOVILIZACION

- RED DIGITAL de FEDE

1
il
il

FechaDesde el 15 abril hasta el 18 de noviemde 2016,
Lugares: Sedes de lasléracioneg asociaciones autonomicate diabéticos
Contenido: Presentaciones de pagimasb de federaciones asociaciones

autonomicas, integradas en la Red Digital de FEDE.

2\er ANEXO I.
3Ver ANEXQI.
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- Instituto de Enseflanza Secundaisalvador Allende de Fuenlabrada (Madrid)
1 Fechas: 20 y 28 de abril de 2010.
1 Lugar: Fuenlabrada (Madrid).
1 Contenido: Charlas formativas sobre diabetes.
- Encuentro Digital con el Experto:
1 FEDEy la Federacionde Asociaciones de Diabéticos de la Comunidad
Auténoma de Madrid (FADCAM):
o Fecha: 23 de junio de 2010.
0 Lugar: Sede de FEDEIenlabrada Madrid).
0 Instituciones presentes: Dr. Francisco Javier del Cafiizo, Jefe de la
Seccién de Endocrinologia y Nutricion del Hospital Infanta Leonor de
Madrid; Cicero, y miembros deBE.
1 FEDH la Associacidle Diabétics de Catalunya (ADC):
o Fecha: 16 de diciembre de 2010.
0 Lugar: Sede de AJBarcelona)
o Instituciones presentesDr. Manuel Pérez Maraverendocrino del
Servicio de Endocrinologia del Hospital de Bellvitge (L"Hospital de
Llobregat) Cicero, y miembros de ADC.
- Proyecto DESAFIO DIABETES en Valencia (Novartis):
1 Fecha: 18 de septiembre de 2010.
91 Lugar:Parque Natural de la Hocdsl Cabriel (Valencia).
1 Contenido:Competicibnmultideportiva dirigida al colectivo de personas con
diabetes con el que se pretendementar el deporte y el afan de superacion
- Asociacion de Diabéticos da Sierra deMadrid (ADISA)
1 Fecha3 de noviembe de 2010.
1 Lugar:Alpedrete (Madrid).

9 Contenido:lnauguracion de la sede de ADISA.

Federacion de Diabéticos Espafioles Péagina 12
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- DiaMundial de la Diabetes (DMD)

1 Fecha: 11 de noviembre de 2010.

1 Lugar: Madrid.

1 Contenido: Celebracion de XX Aniversario del DMD, en el que FEDE dio
prioridad a accionesle comunicacién, para incrementar la sensibilidad de la
sociedad espafola en generglde reivindi@acion de derechos de los pacientes
ante representantesiel Congreo de los Diputadog el Ministerio de Sanidad,
Politica Social e Igualdad.

- Asociacion de Diabéticos deuenlabrada (ADF)

1 Fechal2 de noviembre de 2010.

1 Lugar: Fuenlabrada (Madrid).

71 Contenido:Celebracion del Dia Mundial de la Diabetes.

- Instituto de Ensefianza Secundaria Siglo XXI de Leganés (Madrid):

1 Fecha: 13y 16 de diciembre de 2010.

1 Lugar: Leganés (Madrid).

1 Contenido:2 Charlaformativas sobraliabetes.

- Jornada de Debate y Sensibilizaciba Discriminacion por Enfermedad

1 Fecha: 20 ddiciembre de 2010.

1 Lugar: Madrid.

1 Contenido: Analisisde los motivos de discriminacion de personas con
diferentes patologia.

1 Instituciones presentes: Ministerio de Sanidad, Politica Social e Igudidad,
Asociacion Espafiola Contra el Cancer (AECC), ldizomra Estatal del SIDA
(CESIDA), la Federacién de Celiacos (FACE), la Federacion de Enfermedades
Raras (FEDER), la Fundacion ALREondroplasia, la Red Comunicativa sobre
VIH/SIDA del Estado Espafiol 2002 (RED2002), la Sociedad Espafiola
Interdiscipliraria del SIDA (SEISIDA) y FEDE.

Federacion de Diabéticos Espafioles Pé&gina 13
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3.4. AMBITO EXTERNO. FOMENTO DE ESPACIOS DE ENCUENTRO

A contiruacién se recogen los encuentros en los que representantes-HBEhan
participado y / o actuado componentes en actos publicos (ruedas de prensa, foros de
debate, simposios, congresos, etc.)
- Convenciorde Roche

1 Fecha. 13y 14 de enero de 2010.

1 Lugar: Valencia.

1 Contenido: Visidy perspectiva de FEDiel paciente con diabetes en Espafia.
- Mesa redondaPergpectiva del paciente con diabetg81SD):

1 Fecha: 19 de enero de 2010.

1 Lugar: Madrid.

1 Contenido: Visién y perspectiva de FEDE, del paciente con diabetes en Espafia.
- Global Sport Forum de Barcelona (Saratientis):

1 Fecha: Del &l 10 de marzo de 2010.

1 Lugar: Barcelona.

1 Contenido: Lanzamientgy presentacidon del proyecto Ponte en Marcha.

Diabetes en Movimiento, patrocinado por sanaftientis.

- Hospital Universitario Severo Ochoa:

1 Fecha: 12 de abril de 2010.

1 Lugar: Leganés (Madrid).

1 Contenido: Perspectivdel paciente con diabetes en relacién a la educacion.
- Focus Grouganoftaventis. Paginaveb www.vivirotradiabetes.org:

1 Fecha: 21 de junio de 2010.

1 Lugar: Madrid.

1 Contenido: Andlisis de las caracteristicas mas destacadas, por su interés y

relevancia parael colectivo de personas con diabetes, en la pagiweb

www.vivirotradiabetes.org
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- Lilly. Certamerinspirados por la Diabetes

1 Fecha: 21 de junio y 1 de dabre de 2010.

1 Lugar: Madrid.

1 Contenido:

o0 21 de junio: Fallo de las obras presentadas a la Il edicion del certamen
Inspirados por la diabetes.
o 1 de octubre: Entrega de los premios de la Ill edicion del certamen.
- AstraZeneca y Bristol Myers Squibb Foro Europeo de Debate sobre la Diabetes
tipo 2:

1 Fecha: 13 de julio de 2010.

1 Lugar: Bruselas.

I Contenido: Andlisis y busqueda de mejora de la actuacién situacion de los
pacientes con diabetes en Europa.

- Informe Bernat SorigAbbot):

1 Fecha: 14 de julio d2010.

1 Lugar: Madrid.

1 Contenido: Andlisis del papel de la industria farmacéutica para garantizar la
calidad y contribuir a la sostenibilidad del Sistema Sanitario Espafiol.

- IV edicion de lalunior CugFundacion MEDTRONIC

1 FechaDel20al22 de agosto d2010.

1 Lugar: Ginebra (Suiza).

1 Contenido: Campeonatdeportivo organizado para jovenes con diabetes de
Europa y de Estados Unidos, édades de 6 a 18 afo$spafiaestuvo
representada por 24 nifios d&NAD y de ADICAS obteniendo & 12 posicién
en laCategoridnfantil (de 6 a 9 afios)a 4 posicionen Categorialunior (de 10

a 14 anos)y la 3%posicionen Categorigsenior.

e —
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- IV Foro Dialogos de Pfizéa informacion al paciente: una cuestion del siglo XXI

1
il
il

Fecha: 22 de septiembre de 2010.

Lugar: Madrid.

Contenido: Analisis del impacto de los canaledinede informacion de salud y

las nuevas experiencias que se estan produciendo en este sentido, en la

actualidad.

- CampafnaDALE VOZ A LA DIABETES TI(ROVArtis)

1
1
1

Fecha: B de octubre de2010.
Lugar:Madrid.
Contenido: Campafia de concienciacion general sobre la prevencidnade

diabetes tipo 2

- Fundacion de CastillaLa Mancha para la Diabetes:

1
1
1

Fecha: 29 de octubre de 2010.
Lugar: Cuenca.
Contenido: Ponencias, debates, mesas redondas y talleres sobre la situacion de

la diabetes en CastillaLa Mancha.

- XXIIl Jornadas Naciones de Enfermos Renales de ALCER

FechaDel6 al 7 de noviembre de 2010.
Lugar: Madrid.
Contenido: Avances y evolda sobre el tratamiento de los enfermos renales

en Espafa.

- Federaciones europeas de asociaciones de pacientes con diabetes:

1
1
1

Fecha. 13 y 14 de octubre de 2010.

Luga: Roma (Italia).

Instituciones presentes: Federaciones de personas con diabeteSudeia,
Bélgica, Croacia, Eslovenia, Francia, Grecia, Holanda, Italia, ReinpSuizdo

y Espafia que estuvo representada [p&DE.

Contenido: Analisis de la situacién del asociacionismo en torno a la diabetes en

Europay posibles vias de actuacion comia.
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- Rueda de prensa sobre el lanzamiento deBY (MSD):

1
1
1

Lugar: Madrid.
Fecha: 28 de octubre de 2010.
Contenido: Sindrome Metabdlico, en el marco de la presentacion del nuevo

farmaco INEGY

- IV Congreso Europeo de Pacientes:

1
1
T

Fecha: 24 de noviembie 2010.
Lugar: Madrid.
Contenido: Analisis del contexto del sistema de salud espariol en relacion al

colectivo de pacientes con diabetes.

- Hospital Clinico San Carlos de Maddidrnada Modelando la Diabetes:

1
1
1

Fecha26 de noviembre de 2010.

Lugar:Madrid.

Contenido: Acto programado para celebrar el Dia Mundial de la Diabetes
(DMD), para dr a conocer los esfuerzos que se estan haciendo en prevencién y

tratamiento de la diabetes.

- Presentacion de la Plataforma Metabo (Medtronic):

1
1
1

Fecha: 29 deoviembre de 2010.
Lugar: Madrid.

Contenido Proyectoparapotenciary mejorar la gestion de la diabetes.

- PremiosMejores Ideas 2010de Diario Médico:

1
1
1

Fecha: 30 de noviembre de 2010.

Lugar: Barcelona.

Contenido:Entrega, aFEDE y a Rochdel premioMejores Ideas 201Cen la
categoria ddPatrocinio y Mecenazgor el concurso CRECE CON TU DIABETES.

- AstraZeneca y Brista] Myers Squibb:

I Fecha: 11 de diciembre de 2010.

1 Lugar:Madrid.

i Contenido:Analisisdel proyecto de formacion dg parapacientes.
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- VI Edicién de los Premios de Fundacion Farmaindustria:

Fechal5dediciembrede 2010.
Lugar: Madrid.
Contenido: Entrega de galardones de la VI edicion dBresiiosa las Mejores

Iniciativas de Servicio al Paciente de Funda&armaindustria.

Seguidamentese recogen los encuentros en los que representante§EBE

han estado presentes como oyentes ypublico:

- Club Siglo X>q Almuerzo Ministerio de Sanidad y Politica Social:

1
1
1

Fecha: 16 de febrero de 2010.
Lugar: Madrid.

Contenido: Andliside la Sanidad en Espafia.

- Hospital Clinico San Carlos de Mad&imposio Fortaleciendo a las personas con

diabetes tipo 2

1
1
1

Fecha: 17 de marzo de 2010.

Lugar: Madrid.

Contenido: Conocimientos y habilidades para aplicar los protocolos de
tratamiento con autogestion de la diabetes tipo 2, y presentacién de la guia
Recomendaciones para el autocontrol de la glucemia capilar en pacientes con

diabetes en la Comunidad de Madlri

- Congreso de la Sociedad Espafiola de Diabetes (SED):

I Fecha: Del 14 al 17 de abril de 2010.

1 Lugar: Barcelona.

9 Contenido: Andlisis de los ultimos estudio y avances en diabetes.

- Fundacién Progreso y Salud (Junta de Andalucia).

1 Encuentro con la prensa:

o Fecha: 6 de julio de 2010.
o Lugar: Madrid.
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o Contenido: Jornada destinada a profesionales de los medios de

comunicacion con el objetivo de familiarizarles sobre los conceptos

basicos de la investigacion en Salud.

1 X Jornadas AndaluzaSalud Investiga:
FechaDel19, 20, 21al 22 de octubre de 2010.

o

o

o

Lugar: Cédiz.

Contenido: Jornadas destinadas a analizar

cientificos en diabetes.

- JornadaEl paciente cronico polimedicado
1 Fecha2l de diciembreale 2010.
1 Lugar:AlcobendagMadrid).

1 Contenido: Analisis dea$ circunstancias especiales de indole sanitaria y

personal en el paciente polimedicado

RESUMEN DE ACCIONES DE AMBITO EXTERNO

los Ultimos avances

Reuniones | Ruedas de prensa | Foros, charlas, encuentros | TOTAL
Relaciones 10 10
Institucionales
Seguimiento 3 3
Politicas Publicas
Sensibilizacién y 21 21
movilizacién
Espacios de 26 26
encuentro
TOTAL 60

e ———————
Pagina 19
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3.5. AMBITO INTERNO. SERVICIO A MIEMBROS DE FEDE

Enel siguiente apartado se recogen las actividades (EBE hauesto en marcha y /
o llevado a cabocon vocacién de continuiddden el tiempg asi como otras
organizadas con un caracter puntual. Son las siguientes

- RevistaDiabetedede:

1 PeriodicidadBimestralhabiéndose editado 6 numeros en 2010.

9 DestinatariosFederaciones asociacionesle diabéticosy por mediode estasa
laspersonascondiabetes.

1 Contenido:Publicacién con informacion, educacién y formacién en diabetes,
realizada por y para personas con diabetes.

- Boletin internolnfoFEDE

1 Periodicidad: Mensual.

9 DestinatariosfFederaciones gsociacbnesde personasondiabetes.

1 Contenido: Boletin on ling en el que se recogereventos, noticias,
convocatoriasetc., de interés para lagfleraciones y asociaciones de personas
con diabetesmiembros de FEDE.

- RED DIGITAL de FEDE:

1 FechaDesde el 15 abril hasta el 18 de noviembre de 2010

1 Lugares: Sedes de las federacionesasteciaobnesde personascon diabetes,
miembrosde FEDE.

91 Destinatarios Miembros de federaciones dasociacbnes de personascon

diabetes,miembrosde FEDEg integradasen la RedDigital de FEDE.

4Aparte de las accione®n vocacion deantinuidad aqui recogidas, FEDE puso en marcha una Asesoria

Juridica, en septiembre de 2010. No obstante, por motivos econdmicos se decidié posponer su
funcionamiento efectivo hasta 2011.

® Parte del coste de cada unidad es subvencionado directamenteRIDE Fya que el precio real, en el

YSNOI R2X S& RS HXZpn e€d 58 OlsNladquisiciampmarvparte G91&9 LINB G S
federacionesy asociaciones de personas con diabajae no pueden acceder a este recyrseediante

la reduccién de su costeyrjto con otra serie de ventajas fiscales adicionales.

®Ver ANEXAQ.
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i Contenido: Talleres de apacitacion del funcionamiento técnico de la RED

Digital de FEDE.

A continuacion se describen todas aquellas actividades que, desdedelizia
impulsado, y que son de carécter puntual, aunque algunas de ellas tendran una
segunda dicion, debido al éxito de acogida. A saber:

- Charlassobre Pe diabético:
1 Fecha: Desde @ de marzo (Pamplona) hasta el 17 de diciembre (Santander)

de 2010.

1 Lugares: Sedes de las federacionessgciacionesle personascon diabetes,
miembrosde FEDE.

1 Instituciones a las que se dirigié: Sociedad en general, y socios, familiares y
miembros de federacionesasociacionesle personasondiabetes.

1 Contenido: Informacion sobre qué es, como tratar y como prevenir el pie
diabético.

- Charlas sobreSexualidad yDisfuncion Eéctil:

1 Fecha: Desde €1 de abril (Sabadell Barcelona)hasta el20 de diciembre

(Huelvaf.

1 Lugares: Sedes de las federacioneasgciacbnes de personascon diabetes,
miembrosde FEDE.

1 Institucionesa las que se dirigidSociedad en general, y socios, familiares y
miembros de federacionesasociacbnesde personasondiabetes.

1 Contenido: Informacién sobre qué es, como tratar y como prevenir la
disfuncion eréctil en personas con diabetes.

- Entrega de galardones del concur€sece con tu diabetes

1 Fecha: 4 de abrilde 2010.

1 Lugar: Madrid.

1 Contenido: Acto de entrega de los premios a las asociaciones de personas con
diabetes ganadoras, lasociacion de Diabéticos de CataltiDelegacion Lleida

(mayor numero de votos) y la Asociacion Salmantina (premio del jurado).

"Ver ANEXOIII
8vVer ANEXOVI
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- Curso de portavoces:

1 Fecla: 29 de mayo de 2010.

1 Lugar: Madrid.

1 Instituciones a las que se dirigio Representantes de federaciones y
asociaciones de psonas con diabetes, integradas dentro de FEDE.

1 Contenido: Formacion enomunicacién no verbal (eleccién de la vestimenta,
gestos,etc.) y en comunicacion verbal (elaboracion del mensaje, precision de
las palabras, etc.).

- GoncursoCuéntaselo a FEDE

1 Fecha: Desde junio a octubre de 2010.

1 Instituciones a las que se dirigiGadfentes con diabetes y sus familiares, y a
personasnteresadas en saber mas sobre esta patologia.

1 Contenido: Premio & mejor carta enviada a la revidisabetesede.

3.6. AMBITO INTERNO. DIVERSIFICACI@MDONEACTOS

Durante 2010, FEDEmantuvo una serie de reuniones tanto con empresas
farmacéuticasy de otros sectoregalimentacion,hosteleria,seguros, bancaricetc.),
como con organizasnes fundaciones y / o institucionaglacionadas con la diabetes,
con el fin de establecer alianzasagoyos bien para acciones puntuales bien para el
mantenimienb continuado de FEDHe cara a los préximos afio&si,y por lo que se
refiere al sector farmacéutico, los encuentfagronlos siguientes:

- ASTRAZENECA y BRISMIERS SQUIBB

-BAYER

- LILLY

- MEDTRONIC

- MENARINI

-MSD

- NOVARTIS

- PFIZER:
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- ROCHE
- SANOFAVENTIS
Asimismo, FEDE organiz6 en 2010 varias reunioness gukl convocod a
representantes de todas las empresas farmacéuticaabir:
- Andlisis del acciones de 2009 y planes futuros de FEDE:
1 Fechal8de mayo de 2010.
1 Lugar: Madrid.
1 Instituciores presentes: Empresas farmacéuticas y FEDE.
1 Contenido: Andlisis de las acciones llevadas a cabo por FEDE durante 2009;
amenazas externas e internas de FEDE, y planes de futuro
- Proyecto de acciones de FEDE para el Dia Mundial de la Diabetes (DMD):
1 12reunidén: 17 de junio.
1 Lugar: Madrid.
1 Instituciones presentes: Empresafarmacéuticas y de <eguros, MCV
PublicacionesWeber Shandwick y FEDE.
1 Contenido: Presentacién de accién que FEDE pretende llevar a cabo en el
marco del Dia Mundial de la Diabet310.
22 reunioén: 14 de septiembre.
Lugar: Madrid.

Instituciones presented?atrocinadoreslel proyecto deFEDEel DMD

= = =4 =

Contenido: Presentacién de la propuesta final de acciones de FEDE, en el marco

de la celebracion del Dia Mundial de la DiabgID) de 2010.

En cuanto a empresas de otros sectoreg, mantuveron los siguientes
encuentros:
- TNS Agencia de investigacion de mercados y opinion
- Fundacion para |®iabetes
- Federaciéninternacional de Diabetes (FID)
- llustre Colegp de Abogados de Madrid (ICAM)
- Asociacion de Diabéticos de Madrid / Fundacion SED

- Mapfre
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- Puleva

- Sanitas
- AXA Seguros

- Grupo Vips
- Fundacionde Castillag La Mancha parda DiabetesFUCAMDI)

- Instituto Eurgpeo de Salud y Bienestar Social

- Juvazquez. Bpresas de productos sanitarios

- AsociaciénValenciana de Diabetes (AYD Novartis

- Esporpan:

- Consejo General de Enfermeria y BD

de subvenciones publicas de premios, de caracter nacionalconvocadas por las

Aparte de todas estas acciones, FEDE se presami@ aerie deconvocatorias

siguientes entidades publicas y privadas

)l

1
1
1

Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales

Ministerio deSanidad y Politica Social.

Obra Social. Fundacion La Caixa.

PremiosFundacién Farmaindustria.

RESUMEN DE ACCIONES DE AMBITO INTERNO

Publicaciones 3| Reuniones | Cursos, Contrataciones | Subvenciones Yy TOTAL
boletines Charlas y premios
Concursos

Servicios a 12 85 97
miembros FEDE
Generacion de 7 7
conocimiento
Capacidad 2 2
operativa
Diversificacion 57 3 60

de fuentes

1
Federacion de Diabéticos Espafioles
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TOTAL 166

4.- IMPACTOS MEDIATICOS
Uno de los principales objetivpdasmadosn el Plan de Accion de 201 FEDHue el

de conseguir la mayovisibilidad posible, a través de los medios de comunicacion.
Siguiemlo este principio, desde FEDE se idearon y lanzaron acciones y actividades que,
aparte de defender los derechos de las personas con diabe@staran con
elementos novedosoy llamativos susceptibles deconvertirse en noticia y, de esta
manera, aumentar la presencia de lagemandas de FEDEn los medios de
comunicacion.

A conthuacion serecogeuna relacion de los impactasediaticosobtenidos
por todas y cada una de las acciones y actividades organizadas e impulsadas desde
FEDHen color azul). Por otro lado,también se da cuenta de las menciords las
reivindicaciones hechas por FEDE, en el marcaabsonesorganizadas por otras
empresas e instituciones publicas / y privadas (en cotore). Finalmente, bajo la
denominacion deOTROSen color naranja) se recogen todos aquellos impactos
obtenidos por FEDE como resultado de la gestion de entrevistas directasedios

de comunicacion

RELACION DE IMPACTOS MEDIATICOS DE FEDE EN 2010

AGENCIAS PRENSA RADIO TV ON LINE TOTAL
Jornada Futuro de la 8 9 7 19 43
Diabetes en Extremadura:
Retos y Oportunidades
Jornada Situacion Actual de 2 6 3 9 20
la Diabetes en la Comunidag
Valenciana y en Espafia
Jornada Futuro de la 2 4 7 11 24
Diabetes en las Islas Canari
RED DIGITAL de FEDE 6 11 8 1 18 44
Encuentro Digital con el 5 11 5 16 37
Experto
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Dia Mundial de la Diabetes 12 8 7 39 73
(DMD)

Jornada de Debate y 3 3 11 18
Sensibilizacion La

Discriminacion por

Enfermedad

Charlas sobre Ridiabético 9 ! 14 35
Charlas sobre Sexualidad y 8 4 10 25
Disfuncion Eréctil

ConcursaCRECE CON TU 4 2 9 18
DIABETES

Concurso Cuéntaselo a FED 1 2 4
Mesa redonda Perspectiva 4 1 9 16
del paciente con diabetes

Hospital Universitario 1 7 8
Severo Ochoa

Lilly. Certamen Inspirados 18 11 4 26 64
por la Diabetes

IV edicion de la Junior Cup 9 ! 1 18 39
ProyectoDESAFIO DIABETH 5 2 1 8 18
en Valencia (Novartis)

Asociacion de Diabéticos de 3 2 1 5 12
la Sierra de Madrid (ADISA)

Foro Dialogos de Pfizer La 3 4 6 15
informacion al paciente: una

cuestion del siglo XXI

CampafiaDALE VOZ A LA 7 9 1 21 41
DIABETES TIPO 2

Fundacion de CastillaLa 4 5 1 9 20
Mancha para la Diabetes

XXIIl Jornadas Naciones de 5 2 8 17
Enfermos Renales de ALCE

IV Congreso Europeo de 6 7 1 16 33
Pacientes

Hospital Clinico San Carlos 2 6 °
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de Madrid Jornada

Modelando la Diabetes

Premios Mejores ldeas 2010

de Diario Médico

14

VI Edicion de los Premios deg

Fundacién Farmaindustria

15

Global Sport Forum de

Barcelona

12

44

Hospital Clinico San Carlos
de Madrid Simposio
Fortaleciendo a las personag

condiabetes tipo 2

OTROS

40

TOTAL

768
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5.- CONCLUSION

La presentanemoria hace referencia al ejercicdde FEDEe 2010, un afiomuy inten®
tanto en reunionescon representantes publicos como ettividadespuestas en
marcha para la mejora de la calidad de vida delattde de personas con diabetes.

Tal y como se recoge en las tabtbeslas paginagd9 y 29,a lo largo de2010
FEDE haealizado y / o participaden un total de 60 actividades de caracter externo
(reuniones, ruedas de prensa, foros, charlas, etc.) y 166 de &ambito interno
(publicaciones, charlasguniones,cursos, concursos, presentacion a subvenciones y
premios, etc.). Es deciun total de226 acciones orientadas a lograr el objetivo central
de FEDErepresentar y defendetos intereses y los derechos de las personas con
diabetes en Espafa ante las Administraciones Publicasnpgoaa la calidad de vida
del colectiva

Esta cifraviene aconfirma que, al igual quecurriera en 2009, se continda
creciendo en el numero de actividades y, por endelaarisibilidad mediaticale FEDE,
contribuyendo a que se consolid@mo una instituciénreferente en diabetesen
EspafiaTambiénsonde destacar los impactos mediaticos obtenidos en 2010, un total

de 768, 381 relacionados con acciones impulsadagorma directa desdEEDE
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ANEXO |

VISITAS REALIZADAS AMEBDE FEDE
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Visitas realizadas a laeb de FEDEwvww.fedesp.esdurante 2010

o Paises que visitaron la web: 58

o NuUmero de visitas: 14.310

o Péginas visitadas: 66.114

o N°de paginas por visita: 4,62

o Promedio de tiempo en el sitio: 3,4@inutos

o Porcentaje de visitas nuevas: 66,41%

o Porcentaje de rebotes: 39,11%

o Trafico directo: 29,22% (4.181 visitas)

DESGLOSE POR PAIS
VISITAS A LA WEB: www.fedesp.es ANO 2010
N/O PAIS VISITAS PAGINAS | PROMEDIO| VISITAS |[PORCENTAIJE
POR PAIS VISITA TIEMPO NUEVAS REBOTES

1. Spain 12.494 4,84 0:03:49 63,46% 36,69%
2 Mexico 348 2,06 0:01:33 96,84% 66,95%
3! Argentina 216 2:3i 0:01:58 96,30% 58,33%
4, United Kingdom 131 5,72 0:03:17 83,97% 51,15%
53 Chile 126 253 0:01:38 98,41% 63,49%
6. Peru 108 2,62 0:03:05 95,37% 62,04%
7. United States 96 2,68 0:20:44 85,42% 57,29%
8. Colombia 94 2,13 0:01:46 91,49% 65,96%
9. France 92 5,74 0:02:41 57,61% 36,96%
10. Venezuela 82 2:22 0:02:01 91,46% 52,44%
11. | Germany 67 4,6 0:02:59 70,15% 40,30%
12. Belgium 64 4,66 0:03:50 60,94% 35,94%
13. | Ecuador 48 2,83 0:03:59 89,58% 50,00%
14. Guatemala 35 1,63 0:00:47 40,00% 82,86%
15. | Switzerland 34 3,94 0:04:31 79,41% 32.35%
16. Puerto Rico 24 2,43 0:01:45 100,00% 57,14%
17. | Bolivia 20 1,9 0:01:14 100,00% 70,00%
18. Portugal 19 10,37 0:06:50 68,42% 31,58%
19. Russia 19 1,74 0:00:14 89,47% 26,32%
20. Uruguay 18 &) 0:03:09 94,44% 55,56%
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DESGLOSE POR RAAIS

21. | Brazil 16 1,69 0:00:19 81,25% 56,25%
22. | Panama 11 1,45 0:00:25 90,91% 81,82%
23. | CostaRica 10 316 0:06:22 100,00% 70,00%
24. Dominican Republic 10 153 0:00:32 100,00% 80,00%
25. | Ireland 10 2,6 0:02:27 80,00% 60,00%
26. | Paraguay 9 3 0:03:39 100,00% 33,33%
27. | ltaly 9 5,44 0:04:33 100,00% 22,22%
28. | El Salvador 9 1,67 0:01:04 100,00% 77,78%
29. Nicaragua 8 5 0:05:02 100,00% 37,50%
30. | India 8 315 0:03:32 100,00% 12,50%
31. | Netherlands 7 2 0:00:28 100,00% 42,86%
32. | Denmark 7 4,43 0:01:22 42,86% 42,86%
33. | Poland 6 3,83 0:03:50 83,33% 33:33%
34. | Honduras 5 1,2 0:00:03 100,00% 80,00%
35. | Romania 5 2,4 0:00:54 80,00% 40,00%
36. | (not set) 5 2,2 0:01:14 40,00% 80,00%
37. | Sweden 5 5,6 0:03:03 100,00% 20,00%
38. | Andorra 5 10,8 0:08:08 40,00% 0,00%

39. | United Arab Emirates 4 3,25 0:01:16 50,00% 25,00%
40. | Morocco 4 8,5 0:08:42 100,00% 25,00%
41. | Cuba 3 2 0:02:16 100,00% 33,38%
42. | Syria 3 5 0:08:09 33,33% 33,33%
43. | Taiwan 2 24 0:35:08 100,00% 50,00%
44. | SaudiArabia 2 2 0:00:55 100,00% 0,00%

45. | Canada 2 1 0:00:00 100,00% | 100,00%
46. | Hong Kong 1 3 0:00:51 100,00% 0,00%

47. | China 1 1 0:00:00 100,00% | 100,00%
48. | Angola 1 3 0:11:47 100,00% 0,00%

49. | Czech Republic 1 3 0:10:02 100,00% 0,00%

50. | Finland 1 3 0:01:42 100,00% 0,00%

51. | Israel 1 15 0:02:53 100,00% 0,00%

52. | Lithuania 1 38 0:14:00 100,00% 0,00%

53. | Lebanon 1 1 0:00:00 100,00% | 100,00%
54. | Hungary 1 1 0:00:00 100,00% | 100,00%
55. | Austria 1 5 0:06:56 100,00% 0,00%

56. | South Korea 1 1 0:00:00 100,00% 100,00%
57. | Norway 1 6 0:01:33 100,00% 0,00%

58. | Vietnam 1 5 0:03:21 100,00% 0,00%

[TOTALES 14.310|

e —
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