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1.- SALUDA  

Si ahora mismo tuviera que hacer una valoración sobre el recién finalizado 2010, me 

aventuraría a afirmar que ha sido un año positivo, ȅ ŘƛƎƻ άŀǾŜƴǘǳǊŀǊƝŀέ ǇƻǊǉǳŜ, que 

esto sea finalmente así dependerá de que 2011 lo asumamos todos como un año 

decisivo en el que, tal y como he repetido en innumerables ocasiones, tomemos 

medidas de una manera cohesionada y alzando la voz todos a una. 

No hay que olvidar que 2010, en lo que a diabetes se refiere, ha estado 

marcado por malas decisiones en algunas Comunidades Autónomas. Extremadura, 

Comunidad Valenciana e Islas Canarias han sido un ejemplo de lo que posiblemente se 

avecine en 2011 si no reaccionamos de una manera conjunta y coordinada. No 

obstante, y aún presentándosenos un año duro, también por la crisis económica, 

hemos visto que, cuando trabajamos juntos, las cosas se consiguen, aun a costa de 

mucho desgaste. Y es que, aunque en algunas CC AA todavía se deba seguir luchando 

cada día, en otras se ha conseguido que las administraciones públicas se vuelvan atrás 

y / o paralicen sus decisiones, lesivas para el colectivo de personas con diabetes. Y 

debo decir que esto no es más que el resultado del esfuerzo y del trabajo diario de 

todos los que forman FEDE: federaciones y asociaciones de personas con diabetes, y 

miles de voluntarios distribuidos por toda España. Es cierto que no siempre del trabajo 

bien hecho y la defensa de las causas justas se derivan los resultados esperados, pero 

lo que sí lo es, es que es la única forma de lograr nuestros objetivos. Es decir, que la 

diferencia la marca nuestra voluntad por defender nuestros derechos y seguir 

apostado por FEDE, apoyándonos los unos en los otros.  

Esta memoria debe servirnos de estímulo y de espaldarazo para este nuevo año 

que comienza, para aprender de los errores y para continuar trabajando y avanzando 

con el mismo espíritu reivindicativo que nos ha caracterizado siempre. 

Gracias a todos por vuestro esfuerzo y dedicación los 365 días de 2010, y 

gracias por los que dedicaréis en 2011. 

Ángel Cabrera Hidalgo 

Presidente 

Federación de Diabéticos Españoles (FEDE) 
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2.- ESTRUCTURA INTERNA 

FEDE es el órgano representativo del colectivo de personas con diabetes en España 

que, a día de hoy, ronda los 5.000.000 de personas. Es decir, más del 12% de la 

población española. Actualmente, FEDE es una entidad sin ánimo de lucro que cuenta 

con un total de 18 socios (18 federaciones / asociaciones autonómicas), en torno a los 

que se agrupan 168 asociaciones / delegaciones locales  de personas con diabetes, 

distribuidas por todo el territorio nacional, y contando con cerca de 60.000 socios. 

Por lo que respecta a los 18 socios de FEDE, se hallan presentes en todas las CC AA, y 

son los siguientes: 

ANDALUCÍA: Federación de Asociaciones de Diabéticos de Andalucía (FDA)  

ARAGÓN: Federación de Asociaciones de Diabéticos de Aragón (ADEARAGÓN) 

ASTURIAS: Asociación de Diabéticos del Principado de Asturias (ADPA)  

COMUNIDAD DE MADRID: Federación de Asociaciones de Diabéticos de la 

Comunidad Autónoma de Madrid (FADCAM)  

COMUNIDAD VALENCIANA: Federación de Diabéticos de la Comunidad 

Valenciana (FEDICOVA)  

CANTABRIA: Asociación Cántabra de Diabéticos (ACD)  

CASTILLA Y LEÓN: Federación de Diabéticos de Castilla y León (FADCYL)  

CASTILLA - LA MANCHA: Federación de Castilla ς La Mancha de Asociaciones de 

Diabéticos (FEDICAM) 

CATALUÑA: Associació de Diabètics de Catalunya (ADC)  

EXTREMADURA: Federación Asociaciones Diabéticos de Extremadura (FADEX)  

GALICIA: Federación Gallega de Asociaciones de Diabéticos (FEGADI)  

ISLAS BALEARES: Asociación de Personas con Diabetes de Islas Baleares (ADIBA)   

ISLAS CANARIAS: Federación de Asociaciones de Diabetes de Canarias 

(FAdiCAN)  

LA RIOJA: Diabéticos Asociados Riojanos (DAR)  

MELILLA: Asociación de Diabéticos de Melilla (ADIMEL)  

NAVARRA: Asociación Navarra de Diabéticos (ANADI) 

PAÍS VASCO: Federación de Asociaciones Diabéticos de Euskadi (FADE)   

REGIÓN DE MURCIA: Federación Regional Murciana de Diabéticos (FREMUD)  

http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/listado_miembros.aspx
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/main_miembros.aspx?id=2039&idportal=1
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/listado_miembros.aspx
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/main_miembros.aspx?id=2041&idportal=1
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/listado_miembros.aspx
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/main_miembros.aspx?id=1939&idportal=1
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/listado_miembros.aspx
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/main_miembros.aspx?id=2044&idportal=1
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/main_miembros.aspx?id=2044&idportal=1
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/listado_miembros.aspx
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/main_miembros.aspx?id=2050&idportal=1
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/main_miembros.aspx?id=2050&idportal=1
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/listado_miembros.aspx
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/main_miembros.aspx?id=1940&idportal=1
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/listado_miembros.aspx
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/main_miembros.aspx?id=2045&idportal=1
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/listado_miembros.aspx
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/main_miembros.aspx?id=2047&idportal=1
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/main_miembros.aspx?id=2047&idportal=1
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/listado_miembros.aspx
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/main_miembros.aspx?id=2048&idportal=1
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/listado_miembros.aspx
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/main_miembros.aspx?id=1903&idportal=1
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/listado_miembros.aspx
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/main_miembros.aspx?id=2042&idportal=1
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/listado_miembros.aspx
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/main_miembros.aspx?id=2014&idportal=1
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/listado_miembros.aspx
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/main_miembros.aspx?id=2043&idportal=1
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/main_miembros.aspx?id=2043&idportal=1
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/listado_miembros.aspx
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/main_miembros.aspx?id=2018&idportal=1
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/listado_miembros.aspx
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/main_miembros.aspx?id=2033&idportal=1
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/listado_miembros.aspx
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/main_miembros.aspx?id=2037&idportal=1
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/listado_miembros.aspx
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/main_miembros.aspx?id=2040&idportal=1
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/listado_miembros.aspx
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/main_miembros.aspx?id=2046&idportal=1
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El objetivo central de FEDE es representar y defender los intereses y los 

derechos de las personas con diabetes en España ante las Administraciones Públicas, 

para mejorar la calidad de vida del colectivo. Y para esto, FEDE se basa en la siguiente 

idiosincrasia: 

1.- Independencia. Ni FEDE ni sus acciones dependen de ningún grupo político, 

económico o confesión religiosa alguna. 

2.- Transparencia. Este principio guía el trabajo de FEDE, aportando credibilidad 

y solvencia a sus políticas de gestión y ejecución. 

3.- Profesionalidad. Entendida como seriedad y rigor en los compromisos y 

acciones de FEDE, desde una especialización profesional del trabajo.  

4.- Pluralidad. Las relaciones establecidas por FEDE se basan en el respeto a las 

diferentes posiciones. 

5.- Participación. FEDE coopera y participa en acciones de grupos y entidades, 

relacionadas con la diabetes, siempre y cuando redunden en la mejora de la 

calidad de vida del colectivo de personas con diabetes. 

Y para poner en práctica esta idiosincrasia y alcanzar su objetivo central, FEDE 

cuenta con una estructura interna con capacidad de decisión, en la que destaca su 

Junta Directiva, que cuenta con la siguiente estructura: 

- Presidente:    Ángel Cabrera Hidalgo. 

- Vicepresidenta 1ª:   Montserrat Soley Crusellas. 

- Vicepresidenta 2ª:   Belén Bernal Martín. 

- Secretaria:    Ana Belén Torrijos Martínez. 

- Tesorero:    Aureliano Ruiz Salmón. 

- Vocal 1º:    Juantxo Remón Virto.  

- Vocal 2º:    Luis González Martos. 
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3.- ACTIVIDADES  

A continuación se recogen todas las actividades realizadas y puestas en marcha desde 

FEDE1, estructuradas en función de las líneas de actuación fijadas en el Plan de Acción 

de 2010 de FEDE: 

ÁMBITO EXTERNO: 

1.- Representación institucional. 

2.- Seguimiento de políticas sanitarias y proyectos educativos. 

3.- Sensibilización y movilización. 

4.- Fomento de espacios de encuentro e intercambio. 

ÁMBITO INTERNO: 

1.- Servicio a los miembros de FEDE (federaciones y asociaciones). 

2.- Diversificación de las contactos. 

 

 

3.1. ÁMBITO EXTERNO. REPRESENTACIÓN INSTITUCIONAL 

ÁMBITO NACIONAL: 

- Ministerio de Igualdad: 

¶ Departamento: Dirección General contra la Discriminación. Secretaría General 

de políticas de Igualdad. 

¶ Fecha: 7 de abril de 2010. 

¶ Instituciones presentes: Dirección General contra la Discriminación y FEDE. 

¶ Lugar: Madrid. 

¶ Contenido: Discriminación del colectivo de personas con diabetes en el ámbito 

laboral, escolar y familiar. FEDE presentó una memoria de situación y proyectos 

de actividades contra la discriminación laboral en la que se recogía la puesta en 

marcha de un Gabinete Jurídico y Jornadas Formativas e Informativas en esta 

materia. 

 

 

                                                           
1
 El orden de las acciones sigue primero el criterio cronológico y, después, el alfabético. 
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- Congreso de los Diputados: 

¶ Departamento: Grupo Parlamentario Socialista (GPS). 

¶ Fecha: 12 de abril de 2010. 

¶ Instituciones presentes: Pilar Grande, diputada del GPS, Mercedes Hurtado 

(MCV) y FEDE. 

¶ Lugar: Madrid. 

¶ Contenido: Análisis de la posibilidad de celebrar una conferencia / rueda de 

prensa en el Congreso de los Diputados, con motivo del próximo Día Mundial 

de la Diabetes. 

- Ministerio de Sanidad y Política Social: 

¶ Departamento: Foro Abierto de Salud. 

¶ Fecha: 13 de abril y 20 de julio de 2010. 

¶ Instituciones presentes: Miembros del Foro Abierto de Salud. 

¶ Lugar: Madrid. 

¶ Contenido:  

o 13 de abril: 

Á Medidas para garantizar la sostenibilidad y la cohesión del 

Sistema Nacional de Salud acordadas por el Consejo 

Interterritorial.  

Á Presentación del Informe sobre el Sistema Nacional de Salud 

2008 y del índice del Informe 2009. 

Á Actuaciones en materia de prestación ortoprotésica. 

o 20 de julio: 

Á Anteproyecto de Ley General de Salud Pública. 

Á Ley General de Salud Pública. 

Á Modificación de la Ley 28/2005. Cambios introducidos en la 

Proposición de ley presentada a la mesa del Congreso por los 

grupos parlamentarios Socialista y ER-IU-ICV. 
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- Ministerio de Sanidad y Política Social: 

¶ Departamento: Oficina de Planificación Sanitaria y Calidad. Agencia de Calidad 

del Sistema Nacional de Salud. 

¶ Fecha: 4 de mayo de 2010. 

¶ Instituciones presentes: Oficina de Planificación Sanitaria y Calidad. Agencia de 

Calidad del Sistema Nacional de Salud y FEDE. 

¶ Lugar: Madrid. 

¶ Contenido:  

o Propuestas para el relanzamiento e impulso de la Estrategia en Diabetes 

del Sistema Nacional de Salud. 

o Futuro de herramientas de comunicación e información dirigidas al 

colectivo de pacientes con diabetes, como la revista Diabetesfede. 

- Partido Socialista Obrero Español (PSOE): 

¶ Departamento: Secretaría de Bienestar Social. 

¶ Fecha: 8 de mayo de 2010. 

¶ Representantes presentes: Mª Soledad Pérez Domínguez, secretaria de 

Bienestar Social del PSOE, Pilar Abad, asistente de la Secretaría de Bienestar 

Social, Ángel Cabrera, presidente de FEDE, y Mercedes Maderuelo, jefa de 

Comunicación de FEDE. 

¶ Lugar: Madrid. 

¶ Contenido:  

o Situación actual de la Estrategia Nacional en Diabetes del SNS. 

o Diferencias entre prestaciones dadas por las CC AA a los pacientes con 

diabetes. 

o Situación actual de las herramientas de información y formación 

existentes dirigidas al colectivo de personas con diabetes. 

o Fomento de iniciativas para impulsar la formación a pacientes, 

profesionales de salud y responsables de Recursos Humanos de 

empresas públicas y privadas. 
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- Ministerio del Interior: 

¶ Departamento: Dirección General de Tráfico (DGT). 

¶ Fecha: 18 de mayo de 2010. 

¶ Instituciones presentes: DGT, Javier Sanhonorato (asesor jurídico de FEDE) y 

FEDE. 

¶ Lugar: Madrid. 

¶ Contenido: Discriminación del colectivo de personas con diabetes a la hora de 

la renovación del permiso de conducir y propuesta de alternativas. 

- Partido Popular (PP): 

¶ Departamento: Participación Social. 

¶ Fecha: 21 de junio de 2010. 

¶ Representantes presentes: Ana María Pastor, coordinadora de Participación 

Social del PP y vicepresidenta 2ª del Congreso de los Diputados; Rafael 

Rodríguez-Ponga, Secretario Nacional de Participación Social del PP; Ángel 

Cabrera, presidente de FEDE, y Mercedes Maderuelo, jefa de Comunicación de 

FEDE. 

¶ Lugar: Madrid. 

¶ Contenido:  

o Situación actual de la Estrategia Nacional en Diabetes del SNS. 

o Diferencias entre prestaciones dadas por las CC AA a los pacientes con 

diabetes. 

o Situación actual de las herramientas de información y formación 

existentes dirigidas al colectivo de personas con diabetes. 

o Fomento de iniciativas para impulsar la formación a pacientes, 

profesionales de salud y responsables de Recursos Humanos de 

empresas públicas y privadas. 
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ÁMBITO AUTONÓMICO: 

- Principado de Asturias: 

¶ Departamento: Dirección de Recursos Humanos y Financiero del Servicio de 

Salud del Principado de Asturias (SESPA). Gobierno del Principado de Asturias. 

¶ Fecha: 9 de febrero de 2010. 

¶ Instituciones presentes: SESPA, FEDE y ASDIPAS. 

¶ Lugar: Oviedo. 

¶ Contenido: Tiras y glucómetros, tiras reactivas y agujas. 

- Comunidad Autónoma de Madrid: 

¶ Departamento: Oficina del Defensor del Menor de la Comunidad de Madrid 

(CAM). 

¶ Fechas: 15 de junio y 20 de septiembre de 2010. 

¶ Instituciones presentes: Oficina del Defensor del Menor de la Comunidad de 

Madrid y FEDE. 

¶ Lugar: Madrid. 

¶ Contenido: Análisis de propuestas para mejorar la asistencia sanitaria de los 

escolares de la Comunidad de Madrid. 

- Extremadura: 

¶ Institución: Defensor de los Usuarios del Sistema Sanitario Público de 

Extremadura. 

¶ Fecha: 4 de octubre de 2010. 

¶ Instituciones presentes: FEDE. 

¶ Lugar: Mérida. 

¶ Contenido: Presentación de reclamación por el nuevo sistema para adquirir 

tiras reactivas para la medición de glucosa en sangre, por parte del Servicio 

Extremeño de Salud (SES).  
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3.2. ÁMBITO EXTERNO. SEGUIMIENTO DE POLÍTICAS PÚBLICAS 

- Jornada Futuro de la Diabetes en Extremadura: Retos y Oportunidades:  

¶ Fecha: 15 de mayo de 2010. 

¶ Lugar: Mérida (Badajoz). 

¶ Contenido: Debate y análisis sobre la posible reducción de la marcas de tiras 

reactivas a los pacientes con diabetes de Extremadura. 

- Jornada Situación Actual de la Diabetes en la Comunidad Valenciana y en España:  

¶ Fecha: 19 de junio de 2010. 

¶ Lugar: Valencia. 

¶ Contenido: Debate y análisis sobre la decisión de la Conselleria de Sanitat de la 

Comunidad Valenciana de restringir la prestación de tiras reactivas de 

determinación de glucosa en sangre para el tratamiento de las personas con 

diabetes. 

- Jornada Futuro de la Diabetes en las Islas Canarias:  

¶ Fecha: 25 de noviembre de 2010. 

¶ Lugar: Tenerife. 

¶ Contenido: Análisis sobre la posible eliminación de las farmacias por los centros 

de salud, como canal de distribución de tiras reactivas a los pacientes con 

diabetes. 

 

3.3. ÁMBITO EXTERNO. SENSIBILIZACIÓN Y MOVILIZACIÓN 

- RED DIGITAL de FEDE2: 

¶ Fecha: Desde el 15 abril hasta el 18 de noviembre de 20103. 

¶ Lugares: Sedes de las federaciones / asociaciones autonómicas de diabéticos. 

¶ Contenido: Presentaciones de páginas web de federaciones / asociaciones 

autonómicas, integradas en la Red Digital de FEDE. 

 

 

                                                           
2
 Ver ANEXO I. 

3
 Ver ANEXO II. 

http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/main_miembros.aspx?id=2037&idportal=1
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- Instituto de Enseñanza Secundaria Salvador Allende de Fuenlabrada (Madrid):  

¶ Fechas: 20 y 28 de abril de 2010. 

¶ Lugar: Fuenlabrada (Madrid). 

¶ Contenido: Charlas formativas sobre diabetes. 

- Encuentro Digital con el Experto:  

¶ FEDE y la Federación de Asociaciones de Diabéticos de la Comunidad 

Autónoma de Madrid (FADCAM):  

o Fecha: 23 de junio de 2010. 

o Lugar: Sede de FEDE (Fuenlabrada ς Madrid). 

o Instituciones presentes: Dr. Francisco Javier del Cañizo, Jefe de la 

Sección de Endocrinología y Nutrición del Hospital Infanta Leonor de 

Madrid; Cícero, y miembros de FEDE. 

¶ FEDE y la Associació de Diabètics de Catalunya (ADC):  

o Fecha: 16 de diciembre de 2010. 

o Lugar: Sede de ADC (Barcelona). 

o Instituciones presentes: Dr. Manuel Pérez Maraver, endocrino del 

Servicio de Endocrinología del Hospital de Bellvitge (L´Hospital de 

Llobregat); Cícero, y miembros de ADC. 

- Proyecto DESAFÍO DIABETES en Valencia (Novartis): 

¶ Fecha: 18 de septiembre de 2010. 

¶ Lugar: Parque Natural de la Hoces del Cabriel (Valencia). 

¶ Contenido: Competición multideportiva dirigida al colectivo de personas con 

diabetes, con el que se pretende fomentar el deporte y el afán de superación 

- Asociación de Diabéticos de la Sierra de Madrid (ADISA): 

¶ Fecha: 3 de noviembre de 2010. 

¶ Lugar: Alpedrete (Madrid). 

¶ Contenido: Inauguración de la sede de ADISA. 

 

 

 

http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/main_miembros.aspx?id=2044&idportal=1
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/main_miembros.aspx?id=2048&idportal=1
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- Día Mundial de la Diabetes (DMD): 

¶ Fecha: 11 de noviembre de 2010. 

¶ Lugar: Madrid. 

¶ Contenido: Celebración de XX Aniversario del DMD, en el que FEDE dio 

prioridad a acciones de comunicación, para incrementar la sensibilidad de la 

sociedad española en general, y de reivindicación de derechos de los pacientes, 

ante representantes del Congreso de los Diputados y el Ministerio de Sanidad, 

Política Social e Igualdad. 

- Asociación de Diabéticos de Fuenlabrada (ADF): 

¶ Fecha: 12 de noviembre de 2010. 

¶ Lugar: Fuenlabrada (Madrid). 

¶ Contenido: Celebración del Día Mundial de la Diabetes. 

- Instituto de Enseñanza Secundaria Siglo XXI de Leganés (Madrid): 

¶ Fechas: 13 y 16 de diciembre de 2010. 

¶ Lugar: Leganés (Madrid). 

¶ Contenido: 2 Charlas formativas sobre diabetes. 

- Jornada de Debate y Sensibilización La Discriminación por Enfermedad:  

¶ Fecha: 20 de diciembre de 2010. 

¶ Lugar: Madrid. 

¶ Contenido: Análisis de los motivos de discriminación de personas con 

diferentes patología.  

¶ Instituciones presentes: Ministerio de Sanidad, Política Social e Igualdad, la 

Asociación Española Contra el Cáncer (AECC), la Coordinadora Estatal del SIDA 

(CESIDA), la Federación de Celíacos (FACE), la Federación de Enfermedades 

Raras (FEDER), la Fundación ALPE ς Acondroplasia, la Red Comunicativa sobre 

VIH/SIDA del Estado Español 2002 (RED2002), la Sociedad Española 

Interdisciplinaria del SIDA (SEISIDA) y FEDE. 
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3.4. ÁMBITO EXTERNO. FOMENTO DE ESPACIOS DE ENCUENTRO 

A continuación se recogen los encuentros en los que representantes de FEDE han 

participado y / o actuado como ponentes en actos públicos (ruedas de prensa, foros de 

debate, simposios, congresos, etc.):  

- Convención de Roche: 

¶ Fechas: 13 y 14 de enero de 2010. 

¶ Lugar: Valencia. 

¶ Contenido: Visión y perspectiva de FEDE, del paciente con diabetes en España. 

- Mesa redonda Perspectiva del paciente con diabetes (MSD): 

¶ Fecha: 19 de enero de 2010. 

¶ Lugar: Madrid. 

¶ Contenido: Visión y perspectiva de FEDE, del paciente con diabetes en España. 

- Global Sport Forum de Barcelona (Sanofi-aventis): 

¶ Fecha: Del 8 al 10 de marzo de 2010. 

¶ Lugar: Barcelona. 

¶ Contenido: Lanzamiento y presentación del proyecto Ponte en Marcha. 

Diabetes en Movimiento, patrocinado por sanofi-aventis. 

- Hospital Universitario Severo Ochoa: 

¶ Fecha: 12 de abril de 2010. 

¶ Lugar: Leganés (Madrid). 

¶ Contenido: Perspectiva del paciente con diabetes en relación a la educación. 

- Focus Group Sanofi-aventis. Página web www.vivirotradiabetes.org:  

¶ Fecha: 21 de junio de 2010. 

¶ Lugar: Madrid. 

¶ Contenido: Análisis de las características más destacadas, por su interés y 

relevancia para el colectivo de personas con diabetes, en la página web 

www.vivirotradiabetes.org.  
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- Lilly. Certamen Inspirados por la Diabetes:  

¶ Fechas: 21 de junio y 1 de octubre de 2010. 

¶ Lugar: Madrid. 

¶ Contenido: 

o 21 de junio: Fallo de las obras presentadas a la III edición del certamen  

Inspirados por la diabetes. 

o 1 de octubre: Entrega de los premios de la III edición del certamen.   

- AstraZeneca y Bristol - Myers Squibb. Foro Europeo de Debate sobre la Diabetes 

tipo 2: 

¶ Fecha: 13 de julio de 2010. 

¶ Lugar: Bruselas. 

¶ Contenido: Análisis y búsqueda de mejora de la actuación situación de los 

pacientes con diabetes en Europa. 

- Informe Bernat Soria (Abbot): 

¶ Fecha: 14 de julio de 2010. 

¶ Lugar: Madrid. 

¶ Contenido: Análisis del papel de la industria farmacéutica para garantizar la 

calidad y contribuir a la sostenibilidad del Sistema Sanitario Español. 

- IV edición de la Junior Cup (Fundación MEDTRONIC): 

¶ Fecha: Del 20 al 22 de agosto de 2010. 

¶ Lugar: Ginebra (Suiza). 

¶ Contenido: Campeonato deportivo organizado para jóvenes con diabetes de 

Europa y de Estados Unidos, de edades de 6 a 18 años. España estuvo 

representada por 24 niños de ANADI y de ADI-CAS, obteniendo la 1ª posición 

en la Categoría Infantil (de 6 a 9 años); la 4ª posición en Categoría Junior (de 10 

a 14 años), y la 3ª posición en Categoría Senior. 
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- IV Foro Diálogos de Pfizer La información al paciente: una cuestión del siglo XXI:  

¶ Fecha: 22 de septiembre de 2010. 

¶ Lugar: Madrid.  

¶ Contenido: Análisis del impacto de los canales on line de información de salud y 

las nuevas experiencias que se están produciendo en este sentido, en la 

actualidad. 

- Campaña DALE VOZ A LA DIABETES TIPO 2 (Novartis): 

¶ Fecha: 26 de octubre de 2010. 

¶ Lugar: Madrid. 

¶ Contenido: Campaña de concienciación general sobre la prevención de la 

diabetes tipo 2. 

- Fundación de Castilla ς La Mancha para la Diabetes: 

¶ Fecha: 29 de octubre de 2010. 

¶ Lugar: Cuenca. 

¶ Contenido: Ponencias, debates, mesas redondas y talleres sobre la situación de 

la diabetes en Castilla ς La Mancha. 

- XXIII Jornadas Naciones de Enfermos Renales de ALCER:  

¶ Fecha: Del 6 al 7 de noviembre de 2010. 

¶ Lugar: Madrid.  

¶ Contenido: Avances y evolución sobre el tratamiento de los enfermos renales 

en España. 

- Federaciones europeas de asociaciones de pacientes con diabetes: 

¶ Fechas: 13 y 14 de octubre de 2010. 

¶ Lugar: Roma (Italia). 

¶ Instituciones presentes: Federaciones de personas con diabetes de Austria, 

Bélgica, Croacia, Eslovenia, Francia, Grecia, Holanda, Italia, Reino Unido, Suiza, 

y España que estuvo representada por FEDE. 

¶ Contenido: Análisis de la situación del asociacionismo en torno a la diabetes en 

Europa y posibles vías de actuación conjunta. 
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- Rueda de prensa sobre el lanzamiento de INEGY (MSD):  

¶ Lugar: Madrid. 

¶ Fecha: 28 de octubre de 2010. 

¶ Contenido: Síndrome Metabólico, en el marco de la presentación del nuevo 

fármaco INEGY. 

- IV Congreso Europeo de Pacientes:  

¶ Fecha: 24 de noviembre de 2010. 

¶ Lugar: Madrid.  

¶ Contenido: Análisis del contexto del sistema de salud español en relación al 

colectivo de pacientes con diabetes. 

- Hospital Clínico San Carlos de Madrid Jornada Modelando la Diabetes: 

¶ Fecha: 26 de noviembre de 2010. 

¶ Lugar: Madrid. 

¶ Contenido: Acto programado para celebrar el Día Mundial de la Diabetes 

(DMD), para dar a conocer los esfuerzos que se están haciendo en prevención y 

tratamiento de la diabetes. 

- Presentación de la Plataforma Metabo (Medtronic):  

¶ Fecha: 29 de noviembre de 2010. 

¶ Lugar: Madrid. 

¶ Contenido: Proyecto para potenciar y mejorar la gestión de la diabetes. 

- Premios Mejores Ideas 2010, de Diario Médico:  

¶ Fecha: 30 de noviembre de 2010. 

¶ Lugar: Barcelona. 

¶ Contenido: Entrega, a FEDE y a Roche, del premio Mejores Ideas 2010, en la 

categoría de Patrocinio y Mecenazgo, por el concurso CRECE CON TU DIABETES. 

- AstraZeneca y Bristol ς Myers Squibb: 

¶ Fecha: 11 de diciembre de 2010. 

¶ Lugar: Madrid. 

¶ Contenido: Análisis del proyecto de formación de y para pacientes. 
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- VI Edición de los Premios de Fundación Farmaindustria:  

¶ Fecha: 15 de diciembre de 2010. 

¶ Lugar: Madrid. 

¶ Contenido: Entrega de galardones de la VI edición de los Premios a las Mejores 

Iniciativas de Servicio al Paciente de Fundación Farmaindustria. 

 

Seguidamente, se recogen los encuentros en los que representantes de FEDE 

han estado presentes como oyentes y / o público:  

- Club Siglo XXI ς Almuerzo Ministerio de Sanidad y Política Social: 

¶ Fecha: 16 de febrero de 2010. 

¶ Lugar: Madrid. 

¶ Contenido: Análisis de la Sanidad en España. 

- Hospital Clínico San Carlos de Madrid Simposio Fortaleciendo a las personas con 

diabetes tipo 2: 

¶ Fecha: 17 de marzo de 2010. 

¶ Lugar: Madrid. 

¶ Contenido: Conocimientos y habilidades para aplicar los protocolos de 

tratamiento con autogestión de la diabetes tipo 2, y presentación de la guía 

Recomendaciones para el autocontrol de la glucemia capilar en pacientes con 

diabetes en la Comunidad de Madrid. 

- Congreso de la Sociedad Española de Diabetes (SED):  

¶ Fecha: Del 14 al 17 de abril de 2010. 

¶ Lugar: Barcelona. 

¶ Contenido: Análisis de los últimos estudio y avances en diabetes. 

- Fundación Progreso y Salud (Junta de Andalucía).  

¶ Encuentro con la prensa:  

o Fecha: 6 de julio de 2010. 

o Lugar: Madrid. 
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o Contenido: Jornada destinada a profesionales de los medios de 

comunicación con el objetivo de familiarizarles sobre los conceptos 

básicos de la investigación en Salud. 

¶ IX Jornadas Andaluzas Salud Investiga: 

o Fecha: Del 19, 20, 21 al 22 de octubre de 2010. 

o Lugar: Cádiz. 

o Contenido: Jornadas destinadas a analizar los últimos avances 

científicos en diabetes.  

- Jornada El paciente crónico polimedicado:  

¶ Fecha: 21 de diciembre de 2010. 

¶ Lugar: Alcobendas (Madrid). 

¶ Contenido: Análisis de las circunstancias especiales de índole sanitaria y 

personal en el paciente polimedicado. 

 

RESUMEN DE ACCIONES DE ÁMBITO EXTERNO 

 Reuniones Ruedas de prensa Foros, charlas, encuentros TOTAL  

Relaciones 

Institucionales  

10   10 

Seguimiento 

Políticas Públicas 

 3  3 

Sensibilización y 

movilización 

  21 21 

Espacios de 

encuentro 

  26 26 

TOTAL    60 
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3.5. ÁMBITO INTERNO. SERVICIO A MIEMBROS DE FEDE 

En el siguiente apartado se recogen las actividades que FEDE ha puesto en marcha y / 

o llevado a cabo con vocación de continuidad4 en el tiempo, así como otras 

organizadas con un carácter puntual. Son las siguientes: 

- Revista Diabetesfede: 

¶ Periodicidad: Bimestral, habiéndose editado 6 números en 2010. 

¶ Destinatarios: Federaciones y asociaciones de diabéticos y por medio de estas a 

las personas con diabetes5. 

¶ Contenido: Publicación con información, educación y formación en diabetes, 

realizada por y para personas con diabetes. 

- Boletín interno InfoFEDE: 

¶ Periodicidad: Mensual. 

¶ Destinatarios: Federaciones y asociaciones de personas con diabetes. 

¶ Contenido: Boletín on line, en el que se recogen eventos, noticias, 

convocatorias, etc., de interés para las federaciones y asociaciones de personas 

con diabetes, miembros de FEDE. 

- RED DIGITAL de FEDE: 

¶ Fecha: Desde el 15 abril hasta el 18 de noviembre de 20106. 

¶ Lugares: Sedes de las federaciones de asociaciones de personas con diabetes, 

miembros de FEDE. 

¶ Destinatarios: Miembros de federaciones de asociaciones de personas con 

diabetes, miembros de FEDE, e integradas en la Red Digital  de FEDE. 

                                                           
4
 Aparte de las acciones con vocación de continuidad aquí recogidas, FEDE puso en marcha una Asesoría 

Jurídica, en septiembre de 2010. No obstante, por motivos económicos se decidió posponer su 
funcionamiento efectivo hasta 2011. 
5
 Parte del coste de cada unidad es subvencionado directamente por FEDE, ya que el precio real, en el 
ƳŜǊŎŀŘƻΣ Ŝǎ ŘŜ нΣрл ϵΦ 5Ŝ ŎŀǊŀ ŀ нлммΣ C959 ǇǊŜǘŜƴŘŜ ŦƻƳŜƴǘŀǊ su adquisición, por parte de las 
federaciones y asociaciones de personas con diabetes que no pueden acceder a este recurso, mediante 
la reducción de su coste, junto con otra serie de ventajas fiscales adicionales. 
6
 Ver ANEXO II. 

http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/main_miembros.aspx?id=2037&idportal=1
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/main_miembros.aspx?id=2037&idportal=1
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/main_miembros.aspx?id=2037&idportal=1
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/main_miembros.aspx?id=2037&idportal=1
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/main_miembros.aspx?id=2037&idportal=1
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/main_miembros.aspx?id=2037&idportal=1
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/main_miembros.aspx?id=2037&idportal=1
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¶ Contenido: Talleres de capacitación del funcionamiento técnico de la RED 

Digital de FEDE. 

A continuación se describen todas aquellas actividades que, desde FEDE, se han 

impulsado, y que son de carácter puntual, aunque algunas de ellas tendrán una 

segunda edición, debido al éxito de acogida. A saber: 

- Charlas sobre Pie diabético: 

¶ Fecha: Desde el 4 de marzo (Pamplona) hasta el 17 de diciembre (Santander) 

de 20107. 

¶ Lugares: Sedes de las federaciones y asociaciones de personas con diabetes, 

miembros de FEDE. 

¶ Instituciones a las que se dirigió: Sociedad en general, y socios, familiares y 

miembros de federaciones y asociaciones de personas con diabetes. 

¶ Contenido: Información sobre qué es, cómo tratar y cómo prevenir el pie 

diabético. 

- Charlas sobre Sexualidad y Disfunción Eréctil:  

¶ Fecha: Desde el 21 de abril (Sabadell -  Barcelona) hasta el 20 de diciembre 

(Huelva)8. 

¶ Lugares: Sedes de las federaciones y asociaciones de personas con diabetes, 

miembros de FEDE. 

¶ Instituciones a las que se dirigió: Sociedad en general, y socios, familiares y 

miembros de federaciones y asociaciones de personas con diabetes. 

¶ Contenido: Información sobre qué es, cómo tratar y cómo prevenir la 

disfunción eréctil en personas con diabetes. 

- Entrega de galardones del concurso Crece con tu diabetes: 

¶ Fecha: 14 de abril de 2010. 

¶ Lugar: Madrid. 

¶ Contenido: Acto de entrega de los premios a las asociaciones de personas con 

diabetes ganadoras, la Asociación de Diabéticos de Cataluña-Delegación Lleida 

(mayor número de votos) y la Asociación Salmantina (premio del jurado). 

                                                           
7
 Ver ANEXO III. 

8
 Ver ANEXO IV. 

http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/main_miembros.aspx?id=2037&idportal=1
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/main_miembros.aspx?id=2037&idportal=1
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/main_miembros.aspx?id=2037&idportal=1
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/main_miembros.aspx?id=2037&idportal=1
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/main_miembros.aspx?id=2037&idportal=1
http://www.fedesp.es/portal/miembros_dir/main_miembros.aspx?id=2037&idportal=1
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- Curso de portavoces: 

¶ Fecha: 29 de mayo de 2010. 

¶ Lugar: Madrid. 

¶ Instituciones a las que se dirigió: Representantes de federaciones y 

asociaciones de personas con diabetes, integradas dentro de FEDE.  

¶ Contenido: Formación en comunicación no verbal (elección de la vestimenta, 

gestos, etc.) y en comunicación verbal (elaboración del mensaje, precisión de 

las palabras, etc.). 

- Concurso Cuéntaselo a FEDE.  

¶ Fecha: Desde junio a octubre de 2010. 

¶ Instituciones a las que se dirigió: Pacientes con diabetes y sus familiares, y a 

personas interesadas en saber más sobre esta patología. 

¶ Contenido: Premio a la mejor carta enviada a la revista Diabetesfede. 

 

3.6. ÁMBITO INTERNO. DIVERSIFICACIÓN DE CONTACTOS  

Durante 2010, FEDE mantuvo una serie de reuniones tanto con empresas 

farmacéuticas y de otros sectores (alimentación, hostelería, seguros, bancario, etc.), 

como con organizaciones, fundaciones y / o instituciones relacionadas con la diabetes, 

con el fin de establecer alianzas y apoyos, bien para acciones puntuales bien para el 

mantenimiento continuado de FEDE, de cara a los próximos años. Así, y por lo que se 

refiere al sector farmacéutico, los encuentros fueron los siguientes: 

- ASTRAZENECA y BRISTOL-MYERS SQUIBB 

- BAYER 

- LILLY  

- MEDTRONIC 

- MENARINI  

- MSD 

- NOVARTIS 

- PFIZER: 
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- ROCHE 

- SANOFI-AVENTIS 

Asimismo, FEDE organizó en 2010 varias reuniones a las que convocó a 

representantes de todas las empresas farmacéuticas. A saber: 

- Análisis del acciones de 2009 y planes futuros de FEDE: 

¶ Fecha: 18 de mayo de 2010. 

¶ Lugar: Madrid. 

¶ Instituciones presentes: Empresas farmacéuticas y FEDE. 

¶ Contenido: Análisis de las acciones llevadas a cabo por FEDE durante 2009; 

amenazas externas e internas de FEDE, y planes de futuro. 

- Proyecto de acciones de FEDE para el Día Mundial de la Diabetes (DMD): 

¶ 1ª reunión: 17 de junio. 

¶ Lugar: Madrid. 

¶ Instituciones presentes: Empresas farmacéuticas y de seguros, MCV 

Publicaciones, Weber Shandwick y FEDE. 

¶ Contenido: Presentación de acción que FEDE pretende llevar a cabo en el 

marco del Día Mundial de la Diabetes 2010. 

¶ 2ª reunión: 14 de septiembre. 

¶ Lugar: Madrid. 

¶ Instituciones presentes: Patrocinadores del proyecto de FEDE del DMD. 

¶ Contenido: Presentación de la propuesta final de acciones de FEDE, en el marco 

de la celebración del Día Mundial de la Diabetes (DMD) de 2010. 

 

En cuanto a empresas de otros sectores, se mantuvieron los siguientes 

encuentros: 

- TNS. Agencia de investigación de mercados y opinión 

- Fundación para la Diabetes 

- Federación Internacional de Diabetes (FID) 

- Ilustre Colegio de Abogados de Madrid (ICAM) 

- Asociación de Diabéticos de Madrid / Fundación SED 

- Mapfre 
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- Puleva 

- Sanitas 

- AXA Seguros 

- Grupo Vips 

- Fundación de Castilla ς La Mancha para la Diabetes (FUCAMDI) 

- Instituto Europeo de Salud y Bienestar Social 

- Juvázquez. Empresas de productos sanitarios 

- Asociación Valenciana de Diabetes (AVD) y Novartis 

- Esporpan: 

- Consejo General de Enfermería y BD: 

 

Aparte de todas estas acciones, FEDE se presentó a una serie de convocatorias 

de subvenciones públicas y de premios, de carácter nacional, convocadas por las 

siguientes entidades públicas y privadas: 

¶ Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales. 

¶ Ministerio de Sanidad y Política Social. 

¶ Obra Social. Fundación La Caixa. 

¶ Premios Fundación Farmaindustria. 

 

RESUMEN DE ACCIONES DE ÁMBITO INTERNO 

 Publicaciones y 

boletines 

Reuniones Cursos, 

Charlas y 

Concursos 

Contrataciones Subvenciones y 

premios 

TOTAL  

Servicios a 

miembros FEDE  

12  85   97 

Generación de 

conocimiento 

 7    7 

Capacidad 

operativa 

   2  2 

Diversificación 

de fuentes 

 57   3 60 
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TOTAL    166 

 

4.- IMPACTOS MEDIÁTICOS 

Uno de los principales objetivos plasmados en el Plan de Acción de 2010 de FEDE fue el 

de conseguir la mayor visibilidad posible, a través de los medios de comunicación. 

Siguiendo este principio, desde FEDE se idearon y lanzaron acciones y actividades que, 

aparte de defender los derechos de las personas con diabetes, contaran con 

elementos novedosos y llamativos, susceptibles de convertirse en noticia y, de esta 

manera, aumentar la presencia de las demandas de FEDE en los medios de 

comunicación. 

A continuación se recoge una relación de los impactos mediáticos obtenidos 

por todas y cada una de las acciones y actividades organizadas e impulsadas desde 

FEDE (en color azul). Por otro lado, también se da cuenta de las menciones de las 

reivindicaciones hechas por FEDE, en el marco de acciones organizadas por otras 

empresas e instituciones públicas / y privadas (en color verde). Finalmente, bajo la 

denominación de OTROS (en color naranja) se recogen todos aquellos impactos 

obtenidos por FEDE como resultado de la gestión de entrevistas directas con medios 

de comunicación. 

 

RELACIÓN DE IMPACTOS MEDIÁTICOS DE FEDE EN 2010 

 AGENCIAS PRENSA RADIO  TV ON LINE TOTAL 

Jornada Futuro de la 

Diabetes en Extremadura: 

Retos y Oportunidades 

8 9 7  19 43 

Jornada Situación Actual de 

la Diabetes en la Comunidad 

Valenciana y en España 

2 6 3  9 20 

Jornada Futuro de la 

Diabetes en las Islas Canarias 

2 4 7  11 24 

RED DIGITAL de FEDE 
6 11 8 1 18 44 

Encuentro Digital con el 

Experto 

5 11 5  16 37 
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Día Mundial de la Diabetes 

(DMD) 

7 12 8 7 39 73 

Jornada de Debate y 

Sensibilización La 

Discriminación por 

Enfermedad  

1 3 3  11 18 

Charlas sobre Pie diabético 
5 9 7  14 35 

Charlas sobre Sexualidad y 

Disfunción Eréctil 

3 8 4  10 25 

Concurso CRECE CON TU 

DIABETES 

3 4 2  9 18 

Concurso Cuéntaselo a FEDE 
1  1  2 4 

Mesa redonda Perspectiva 

del paciente con diabetes 

2 4 1  9 16 

Hospital Universitario 

Severo Ochoa 

 1   7 8 

Lilly. Certamen Inspirados 

por la Diabetes 

5 18 11 4 26 64 

IV edición de la Junior Cup 
4 9 7 1 18 39 

Proyecto DESAFÍO DIABETES 

en Valencia (Novartis) 

2 5 2 1 8 18 

Asociación de Diabéticos de 

la Sierra de Madrid (ADISA) 

1 3 2 1 5 12 

Foro Diálogos de Pfizer La 

información al paciente: una 

cuestión del siglo XXI 

2 3 4  6 15 

Campaña DALE VOZ A LA 

DIABETES TIPO 2 

3 7 9 1 21 41 

Fundación de Castilla ς La 

Mancha para la Diabetes 

1 4 5 1 9 20 

XXIII Jornadas Naciones de 

Enfermos Renales de ALCER 

2 5 2  8 17 

IV Congreso Europeo de 

Pacientes 

3 6 7 1 16 33 

Hospital Clínico San Carlos 
1  2  6 9 
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de Madrid Jornada 

Modelando la Diabetes 

Premios Mejores Ideas 2010, 

de Diario Médico 

1 2 4  7 14 

VI Edición de los Premios de 

Fundación Farmaindustria 

1 4 4  6 15 

Global Sport Forum de 

Barcelona 

5 12 9 1 17 44 

Hospital Clínico San Carlos 

de Madrid Simposio 

Fortaleciendo a las personas 

con diabetes tipo 2 

1  1  5 7 

OTROS 
9 6 9 5 11 40 

TOTAL  
     768 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MEMORIA 2010  
 

Federación de Diabéticos Españoles  Página 28 

 

 

5.- CONCLUSIÓN 

La presente memoria hace referencia al ejercicio de FEDE de 2010, un año muy intenso 

tanto en reuniones con representantes públicos como en actividades puestas en 

marcha para la mejora de la calidad de vida del colectivo de personas con diabetes. 

Tal y como se recoge en las tablas de las páginas 19 y 29, a lo largo de 2010 

FEDE ha realizado y / o participado en un total de 60 actividades de carácter externo 

(reuniones, ruedas de prensa, foros, charlas, etc.) y 166 de ámbito interno 

(publicaciones, charlas, reuniones, cursos, concursos, presentación a subvenciones y 

premios, etc.). Es decir, un total de 226 acciones orientadas a lograr el objetivo central 

de FEDE: representar y defender los intereses y los derechos de las personas con 

diabetes en España ante las Administraciones Públicas, para mejorar la calidad de vida 

del colectivo. 

Esta cifra viene a confirmar que, al igual que ocurriera en 2009, se continúa 

creciendo en el número de actividades y, por ende, en la visibilidad mediática de FEDE, 

contribuyendo a que se consolide como una institución referente en diabetes, en 

España. También son de destacar los impactos mediáticos obtenidos en 2010, un total 

de 768, 381 relacionados con acciones impulsadas de forma directa desde FEDE. 
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ANEXO I 

VISITAS REALIZADAS A LA WEB DE FEDE  
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Visitas realizadas a la web de FEDE: www.fedesp.es durante 2010 
 

o Países que visitaron la web: 58 
o Número de visitas: 14.310  
o Páginas visitadas: 66.114 
o Nº de páginas por visita: 4,62 
o Promedio de tiempo en el sitio: 3,46 minutos 
o Porcentaje de visitas nuevas: 66,41% 
o Porcentaje de rebotes: 39,11% 
o Tráfico directo: 29,22% (4.181 visitas)  

 
 

DESGLOSE POR PAÍS (I) 
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DESGLOSE POR PAÍS (II) 
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DESGLOSE POR CIUDAD 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


