QUE ES
EL CENTRO DE DIA

El Centro de Dia es un servicio de es-
tancias diurnas de

caracter socio-

sanitario que ofrece
atencioén a las nece-
sidades personales
basicas, terapéuti-

cas y sociales de personas afectadas por dife-
rentes grados de dependencia, promoviendo
asi su autonomia y la permanencia en su en-

torno habitual de vida.

El Centro de Dia esta concebido para
aquellas personas que por su situacion familiar,
social o de dependencia requieran una aten-

cion mas amplia de la prestada en su domicilio.

SERVICIOS PRESTADOS

4 Servicio de intervencion terapéutica y rehabilitadora.
4 Servicio de alimentacion y nutricion.

4 Servicio de higiene personal.
¢ Atencion sanitaria.

¢ Transporte adaptado, segun
las necesidades y la disponibi-

lidad.

OBJETIVOS

El principal objetivo del centro es favorecer unas
condiciones de vida dignas entre las personas depen-
dientes y sus familias, procurando el mayor nivel posible

de autonomia y de calidad de vida para ambas partes.

Ademas se pretende, prevenir el incremento de
dependencia, evitar institucionalizaciones, facilitar la per-
manencia en el entorno habitual, mantener o mejorar el
nivel de salud de los usuarios, facilitar la realizacion de
las actividades basicas de la vida diaria, ofrecer apoyo a

las familias, etc..

SALA DE ESTIMULACION COGNITIVA

HORARIO

De lunes a viernes.

De 9:00 a 18:00 horas

SALA DE DESCANSO



