CQUE €8 SARET

La Asociacion SARE es una organizacién no gubernamental
declarada de Utilidad Piblica, formada por personas como td,
afectadas directa o indirectamente por el vih/sida.

Sabemos que nadie puede sentir lo que td sientes, tu experiencia
es particular y dnica. Partimos de que todas las personas tenemos
la capacidad de resolver nuestros propios problemas, siempre
que se nos dé la oportunidad. Para ello te ofrecemos nuestro
apoyo, confidencialidad y solidaridad.

ESTAMOS...

En el teléfono sida/info 948 38 4149y en el correo electrénico
sare@pangea.org, en la web www.sare-vih.org, en facebook
(Asociacion.SARE.Elkartea), twitter (@SareElkartea) y en el local
de la Rotxapea en Pamplona, calle Ciudad de Sueca, n°5 bajo.

fFACILITAMOS

» Un espacio confidencial donde encontrarnos y compartir con
personas dispuestas a apoyarte donde estés.

» Apoyo socio emocional individual y/o grupal a personas que
viven con vih, asi como a seres queridos (familiares, pareja,
amistades...).

» Atencidn psicoldgica.

» PRUEBA RAPIDA anénima de deteccion de anticuerpos
con asesoramiento especializado.

» Informacion sobre tratamientos, tanto convencionales como
alternativos.

» Oficina de reclamaciones ante situaciones de discriminacion
» Preservativos.

» Charlas y talleres de Educacion para la Salud alli donde se nos
solicite.

» Asesoramiento en insercion laboral.

» Actividades lddicas.

» Formacion de voluntariado.

» Acceso a profesionales (asesoria laboral y juridica, dentistas...)

» Talleres de Educacion para la Salud y Programa de Intercambio
de Jerinquillas en la Prisién de Pamplona.

» Biblioteca y documentacion referente al vih/sida.

QUEREMOS

Informar en todo lo referente al vih/sida.

Facilitar apoyo social y emocional a las personas que viven
con vih.

Facilitar apoyo emocional a seres queridos de personas
afectadas y fallecidas a causa del sida.

Contribuir a que el vih se acepte socialmente, respondiendo
a las situaciones que amenacen la dignidad y vulneren los
derechos de las personas afectadas por el vih.

EN DEFINITIVA, MEJORAK
NUESTRA CALIDAD DE vIDA

La Asociacion SARE participa en diferentes redes estatales como
CESIDA, REDVIH, NATC y Federacion "Trabajando en positivo".
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C/ Ciudad de Sueca, 5 - Bajo
31014 Rotxapea-Pamplona
tel 948 384 149

e-mail: sare@pangea.org

www.sare-vih.org
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€ CHANOS UN CABLE

Una parte muy importante de la financiacion de esta asociacion son
las aportaciones que pueden realizar personas como tu. Si quieres
donar un importe para colaborar con nosotras, puedes hacerlo
realizando una transferencia en nuestros nimeros de cuenta:

e La Caixa: ES50 2100 4901 03 2200026432

e Laboral Kutxa: ES44 3035 0039 33 0390030344

© 948 38 41 49
685 67 0130

f@ sare@pangea.org
www.sare-vih.org
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APOYO VIH/SIDA - LAGUNTZA GIB/HIES




' Z2€% DA SARE? NAHI DUCU

SARE gobernuz kanpoko elakrte bat da (Erabilgarritasun GIB/HIESari buruzko informazio zabala eman.
Publikoa jotako elkartea), Glb-HIESak zuzenean nahiz zeharka GIB/HIESarekin bizitzen diren pertsonentzat laguntza sozio-
ukituriko lagunek osatua. emozionala eskaini.

garela gure arazoak konpontzeko, beti ere aukera ematen Gizarteak GIBari b d iritzia aldatzen | d
badigute. Horretarako, gure laguntza, konfidentzialtasuna eta IR U 54Tl buruz duen atrrelntziagiCeiaeaguncu,
denok onar dezaqun, eta GIBa duten pertsonen eskubideen

gl tasuna eskalllne[CEEUE eta duintasunaren kontrako jokabideei aurre egin.

HEMEN QAUDE HITZ BATEAN QUKE | ‘MFOKMAﬁ“’E

948 38 41 49 hies/info telefonoan, sare@pangea.org posta

elektronikoan, sare-vih.org webgunean, facebook (Asocia- ‘B‘Z‘ KAL‘TATgA NO@E]ZEA

CIQRARE.ElkartCe, twitter (8SHEChartea) etglruieko Arro- SARE elkarteak, lankide bezala, beste sareetan parte hartzen du: :
texapea a:°k° Suecaz Hiria 5, beheko |okgiSl CESIDA, REDVIH, NACT eta "Trabajando en Positivo" Federazioan. s y C, U ‘ @ K

> Elkartzeko eta konpartitzeko konfiantzazko biltoki bat. SAR E

zeure esperientzia bakarra dela. Badakigu, orobat, denok gai laguntza emozionala eskaini. ‘ V ‘ N s ‘ 9

» Laguntza sozio-emozionala, banaka edota taldeka, GIBa Elkartela | 95?5“95 ®E i '
dutenei eta beren senitartekoei eta lagunei. L.AGUNTZA GIB/HIES g : - .
) . Ciudad de Sueca, : “
> Laguntza psikologikoa. B pehed
» Lagunak, nonahi zaudela eskua zabaltzeko prest. 31014 Arrotxapea-Irufia
» Antigorputzak detektatzeko froga azkarrak egiteko aukera, tel 9‘}|8 384 1@49
dohainik eta modu anonimoan, eta aholkularitza proben e-mail: sare®pangea.org
aurretik, bitartean eta ondoren. \évlv!wésgz%\&h.org @ 948 38 41 49
» Tratamenduei buruzko informazioa, ohizkoak nola alternati-
ata 685 67 01 30

» Diskriminazio egoeren erreklamazio bulegoa. K A%LE % AT ‘3OTA
» Kondoiak. Elkarte honen finantzioazioaren puska ederra zu bezalako jendeak ‘ ;/@ sarE@panqea‘orq

> Hitzaldiak eta osasuna sustatzeko tailerrak, eskatzen diguten egin ditzazkeen diru emariak dira. Lagundu nahi badiguzu, zure WWW.sare ‘"h.orq
lekuetan. ekarpena honako kontu korronteetan egin dezazkezu:

> Lan munduan sartzeko kontseilaritza. e La Caixa: ES50 2100 4901 03 2200026432

> Aisialdiko ekintzak. * Laboral Kutxa: ES44 3035 0039 33 0390030344

> BoIondresen(?ako prestakutltza. . . Laguntzaileak:

> Beste profesional batzuekin harremanetan jartzeko bidea ain
(lan aholkularitza eta juridikoa, psikologoak, dentistak...) Nafarroako

» Osasunerako heziketa tailerrak eta xiringa-truke programa Sqpbenug
L\ . _ FUNDACION APOYOVIH/SIDA - LAGUNTZA GIB/HIES

» Liburutegi bat eta GIB/HIESari buruzko dokumentazioa. CR A AR 7K Obra Social "la Caixa”




