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IV JORNADA SOMOS PACIENTES

EL PACIENTE, DECISIVO EN LA VIDA DEL MEDICAMENTO:
DE SU DESARROLLO AL USO ADECUADO DEL TRATAMIENTO

Madrid, 13 de diciembre de 2016.
Auditorio COAM. Calle de Hortaleza, 63, 28004 Madrid

09.00-09.15.- Recepcidn de asistentes

09.15-09.20.- Bienvenida

Francisco J. Fernandez, Director de Comunicacién de FARMAINDUSTRIA.

09.20-09.30.- Inauguracion

Jesus Acebillo, Presidente de FARMAINDUSTRIA.
09.30-10.30.- Mesa redonda.

Participacién del paciente en la I1+D biomédica: De la teoria a la realidad.

Andlisis del Real Decreto de Ensayos Clinicos. Posibilidades de participacion del paciente en el
disefo y puesta en marcha de ensayos clinicos, revisién de consentimientos informados, integracion
en comités de ética, informacion sobre IPT’s, etcétera.

Moderador: Javier Urzay, Subdirector General de FARMAINDUSTRIA.

Alfonso Aguarén (Myeloma Patients Europe), César Hernandez (Agencia Espafiola de
Medicamentos y Productos Sanitarios), Gonzalo Pizarro (CNIC) y Yolanda Martinez (BMS).

10.30-11.30.- Dialogo.

El paciente, protagonista de su salud

La relacién médico-paciente. Cémo mejorarla y optimizarla. Ambito de actuacion y responsabilidad
de cada parte. Interaccion dentro y fuera de la consulta. Uso de las TIC. Retos y oportunidades.

Moderador: Emilio de Benito, presidente de la Asociacién Nacional de Informadores de la Salud.

Tofy Gimodn (Federacion Espafiola de Cancer de Mama) y Salvador Tranche (médico de AP).

11.30-12.00.- Pausa-café
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12.00-13.00.- Mesa redonda.

El uso adecuado del farmaco, instrumento de salud y sostenibilidad

El uso inapropiado de los medicamentos y la falta de adherencia al tratamiento es un problema en la
préctica clinica, especialmente en enfermedades crénicas. Hasta un 50% de los pacientes no toma
sus medicaciones como estan prescritas. La OMS lo considera un tema prioritario por sus efectos
negativos sobra la salud del paciente: fracasos terapéuticos, mayores tasas de hospitalizacién y

aumento de costes sanitarios. ; Cédmo mejorar el uso del medicamento? ;Qué puede aportar cada
agente en este propésito?

13.00-13.30.- Intervencidén de la ministra de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad

13.30-14.00.- Entrega Il edicién Premios Somos Pacientes

o Presentacion de los premios

o Entrega de la Il edicién de los Premios Somos Pacientes.

14.00-15.00.- Céctel
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