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La Asociacion Leonesa con las Enfermedades de la
Sangre, ALCLES Ledn, pone a disposicion de los
pacientes oncohematoldgicos y sus familias desde el
afno 1994, programas y servicios a fin de ofrecer una
atencién sociosanitaria que mejore la calidad de su
asistencia favoreciendo los procesos de humanizacién
para estos pacientes y sus familias.

La asociacion cuenta con dos pisos de acogida, sala
de respiro en la unidad de hospitalizacion de
hematologia del hospital de Ledn, programa de apoyo
psicosocial, de voluntariado y de sensibilizacion sobre
el fomento de la donacion de Médula Osea.

ALCLESLEON

Asociacion Leonesa Con Las Enfermedades de la Sangre:

UN HOGAR FUERA DE CASA

UNA VIVIENDA DE RESPIRO PARA PACIENTES Y FAMILIARES
QUE RESIDAN FUERA DE LEON
Informacidn : ALCLES
Centro Comercial “Espacia Ledn”, planta alta - Ledn

Thnos: 987 242 211 - (0658 589 357
wiw.zlcles.org

C/ Altos de Duero, 4 esc. 1 - 3° - C/ Altos de Duero, 4 esc. 1-2°B
Ledn

Apoyo psicosocial

« Apoyo social y psicoldgico individual y grupal.

+ Valoraciones psicosociales.

* Mediacion familiar y orientacion sociolaboral.

+ Grupo de emociones.

- "El experto  responde”. Los especialistas que

colaboran con la Asociacion, resuelven las dudas
surgidas en las distintas areas.

« “Café con tu Hematdélogo". Consulta tus dudas médicas
con el asesor médico de la Asociacion. Programa
galardonado a nivel nacional.

- "WHatsALCLEANDOQ". Alcles te acompaiia a lo largo de
todo el proceso gracias a esta aplicacion.

« ALCLES VIRTUAL. Tratamiento de realidad virtual para
pacientes oncohematolégicos. Mejora la calidad de vida
a través de las nuevas tecnologias.

Sala de respiro para pacientes,
familiares y Voluntariado

Solicita la llave en
el control de enfermeria
de la planta.

+ Ubicada en la planta 82 Servicio de Hematologia vy
Hemoterapia del CAULE.

+ También puedes utilizar esta sala durante tus tiempos de
espera para consultas externas o tratamientos de dia.

Voluntariado

« Acompafiamientos a pacientes y familiares.
+ Paciente experto y emparejamiento.

» Voluntariado domiciliario.

+ Actividades de sensibilizacion: festivales,
carrera solidaria, jornadas informativas.....

» Formacion continuada.

Donacion de Médula Osea

ALCLES Leon es una entidad autorizada por la
Junta de Castilla y Ledén para informacion y
fomento de la donacién de médula ésea.

https:// castillayleon
#DonaMedulaDonaVida

.medulaosea.org

#GraciasATiYoVivo
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Hola, como estas?




